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Zatacznik nr 2

do Uchwaty Nr 66/2019

Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej
z dnia 28 lutego 2019 r. z p6in. zm.

Ocena programowa
Profil praktyczny

Raport Samooceny

Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia
z siedzibg w Krakowie
ul. Krowoderska 73, 31-158 Krakéw



Nazwa ocenianego kierunku studiéw: FIZJOTERAPIA
1. Poziom/y studiéw:  jednolite magisterskie
2. Forma/y studiow: stacjonarne, niestacjonarne
3. Nazwa dyscypliny, do ktérej zostat przyporzadkowany kierunek?2
nauki o zdrowiu, nauki medyczne, nauki o kulturze fizycznej

W przypadku przyporzadkowania kierunku studiéw do wiecej niz 1 dyscypliny:
a. Nazwa dyscypliny wiodacej, w ramach ktdrej uzyskiwana jest ponad potowa efektéw uczenia sie

wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla dyscypliny wiodacej w ogélnej
liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukoriczenia studiéw na kierunku.

Punkty ECTS
Nazwa dyscypliny wiodacej

liczba %

Nauki o zdrowiu 163 53

b. Nazwy pozostalych dyscyplin wraz z okresleniem procentowego udziatu liczby punktéw ECTS dla
pozostatych dyscyplin w ogdlnej liczbie punktéw ECTS wymaganej do ukoriczenia studiow na
kierunku.

Punkty ECTS
L.p. Nazwa dyscypliny
liczba %
Nauki medyczne 104 34
2. Nauki o kulturze fizycznej 40 13

INazwy dyscyplin nalezy poda¢ zgodnie z rozporzadzeniem MNiISW z dnia 20 wrzeénia 2018 r. w sprawie dziedzin nauki i
dyscyplin naukowych oraz dyscyplin artystycznych, Dz.U. 2018poz. 1818.

2 W okresie przejéciowym do dnia 30 wrzeénia 2019 uczelnie, ktdre nie dokonaly przyporzadkowania kierunku do dyscyplin
naukowych lub artystycznych okreslonych w przepisach wydanych na podstawie art.5 ust. 3 ustawy podaja dane dotyczace
dotychczasowego przyporzadkowania kierunku do obszaru ksztafcenia oraz wskazania dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, do
ktérych odnoszg sie efekty ksztalcenia.

Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 2



Efekty uczenia sie zaktfadane dla ocenianego kierunku, poziomu i profilu studiéw

OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW KSZTALCENIA DLA JEDNOLITYCH
STUDIOW MAGISTERSKICH, KIERUNEK FIZJOTERAPIA - OD ROKU

AKADEMICKIEGO 2018/2019

Odniesienie
kierunkowych
efektow
Kierunkowe efekty Charakterystyka absolwenta po ukonczeniu I;sztall(cema d(l)(i
ksztalcenia jednolitych studiow magisterskich cnara terysty‘
na kierunku Fizjoterapia drugicgo stopnia
dla kwalifikacji
na poziomie 7
Polskiej Ramy
Kwalifikacyjnej
Kategoria: wiedza
Opisuje rozwdj, budowe i funkcje organizmu czlowieka
FM WG 01 wwarynkach p.rawidlowych. i.gatologicznych oraz procesy P7S WG
i rozwoju osobniczego od dziecinstwa poprzez dojrzatos¢ do
starosci
M WG 02 Opi’syje asgekty rozwojowe ak.t(mi rl.lchowycl? cz%ow:ieka PIS WG
Ny w réznym ujeciu procesu uczenia si¢ i nauczania ruchow -
Zna metody oceny stanu ukladu ruchu czlowieka dla
FM WG 03 wyjasnienia zaburzen ich struktury i funkcji dla potrzeb P7S WG
fizjoterapii
Opisuje objawy i zmiany patologiczne w réznych
schorzeniach oraz zaburzeniach strukturalnych
FM WG 04 wywolanych chorobg, urazem, Ilub inng forma P7S WG
niepetnosprawnosci dla potrzeb diagnostyki funkcjonalnej
oraz wykonywania zabiegdw fizjoterapeutycznych
Wymienia metody opisu 1 interpretacji podstawowych
M WG 05 jedm?s.tclf. i zespolf?w chorobowych W 'stopr}iu P7S WG
= Ml umozliwiajgcym  racjonalne  stosowanie  $rodkow =
fizjoterapii i planowanie procesu fizjoterapii
FM WG 06 Opisuje zjawiska fizyczne z'ac?lodzacc w ustroju pod P7S_ WG
= wplywem zewnetrznych czynnikéw fizycznych
Zna zasady dzialania przedmiotéow ortopedycznych
stosowanych w rehabilitacji, mechanizm oddziatywania
FM_WK 01 zabiegow fizykalnych w klinicznym leczeniu o0s6b P7S WK
zréznymi chorobami i dysfunkcjami w réznych
warunkach
Wyjasnia dzialania 2z zakresu podstaw edukacji
FM_ WK 02 zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki P7S WK

z uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci
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FM_WK_03

Zna formy ¢éwiczen i posiada ich odpowiedni zaséb aby
realizowac zadania lecznicze, korekcyjne i profilaktyczne

P7S WK

FM_WK_04

Zna zasady ksztaltowania, podtrzymywania
i przywracania sprawno$ci oraz wydolnosci osobom
w réznym wieku, utraconej lub obnizonej wskutek
roznych choréb badz urazéw oraz zasady promocji
zdrowia, a swojg wiedz¢ opiera na dowodach naukowych
1 przyjetych normach

P7S WK

FM_WK_05

Wymienia sposoby oceny funkcjonalnej oraz diagnostyki
obrazowej dla potrzeb fizjoterapii

P7S_ WK

FM_WK_06

Wymienia wskazania, przeciwwskazania oraz zasady
wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii, masazu,
kinezyterapii 1 terapii manualnej oraz specjalnych metod
fizjoterapii, a takze zasady stosowania zaopatrzenia
ortopedycznego

P7S WK

FM_WK_07

Opisuje metody postgpowania fizjoterapeutycznego
wlasciwe dla okreslonych stanéw chorobowych

P7S_WK

FM_WK_08

Zna rozne formy aktywnosci dla osob ze specjalnymi
potrzebami i zasady ich doboru

P7S WK

FM_WK_09

Charakteryzuje psychospoleczne i psychopedagogiczne
aspekty pracy fizjoterapeuty

P7S_WK

FM_WK_10

Opisuje zagadnienia z zakresu metod psychologii
klinicznej i psychoterapii oraz rozwigzywaniu probleméw
z zakresu psychospotecznych skutkow
niepetnosprawnosci

P7S WK

FM_WK 11

Zna etyczne, spoleczne i prawne uwarunkowania
wykonywania zawodu fizjoterapeuty

P7S_ WK

FM_WK_12

Opisuje zasady prawne i ekonomiczne obowigzujace
w placéwkach zajmujacych si¢ rehabilitacja 0s6b
z niepelnosprawnoscia, w kontekscie prawa cywilnego
1 prawa pracy, praw pacjenta i bhp

P7S WK

FM_WK_ 13

Zna ekonomiczno—prawne uwarunkowania umozliwiajace
prowadzenie wlasnej dzialalnos$ci w zakresie fizjoterapii
oraz prawa pracownikow i wlasne

P7S_WK

FM_WK_14

Zna programy komputerowe i wymienia mozliwosci
wykorzystania internetu

P7S_ WK

Kategoria: umieje¢tnosci

FM_UW 01

Ocenia budowg ciala, okresla typ konstytucjonalny,
potrafi rozpozna¢ podstawowe objawy patologiczne
zachodzace w przebiegu schorzen i urazéw oraz
przeprowadzi¢ testy funkcjonalne

P7S_UW

FM_UW 02

Potrafi samodzielnie wykonywaé zabiegi z zakresu
kinezyterapii, terapii manualnej, fizykoterapii i masazu
leczniczego

P7S UW
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FM_UW 03

Potrafi udziela¢ medycznej pomocy przedlekarskiej oraz
rozpoznac stany zagrozenia zycia

P7S UW

FM_UW 04

Potrafi wykorzystywac i obstugiwaé aparature i sprzet do
fizjoterapii i sprz¢t do badan funkcjonalnych oraz
przygotowa¢ stanowisko pracy

P7S_UW

FM_UW 05

Ustala kryteria wlasciwego doboru przedmiotow
ortopedycznych stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz instruuje
1 naucza pacjenta, jak z nich korzystaé

P7S UW

FM_UW_06

Wybiera rézne formy aktywnosci w nauczaniu ruchéw
1 planowaniu oraz kontrolowaniu procesu opanowywania
umiejetnosci ruchowych

P7S_UW

FM_UW 07

Potrafi postugiwaé si¢ zaawansowanag technicznie
aparaturg  diagnostyczno—pomiarowa oraz sprzetem
stosowanym dla potrzeb fizjoterapii i analizowa¢ wyniki
oceniajgc przydatno$é réznych badan aparaturowych dla
doboru $rodkéw fizjoterapii oraz kontroli wynikéw

P7S_UW

FM_UW 08

Ocenia i analizuje wyniki badan niezbednych dla doboru
srodkow fizjoterapii, wykonywania zabiegdéw i stosowania
podstawowych metod fizjoterapeutycznych

P7S UW

FM_UW 09

Analizuje i ocenia efektywnos$¢ procesu fizjoterapii oraz
identyfikuje bledy i zaniedbania w procesie usprawniania

P7S_UW

FM_UW_10

Wyprowadza wnioski z przebiegu roznego rodzaju
dysfunkcji oraz stanéw chorobowych, a takze okreélonego
postgpowania usprawniajacego oraz potrafi krytycznie
analizowa¢ jako$¢ wykonywanych zabiegéw

P7S_UW

FM_UW 11

Potrafi inicjowaé, organizowac i realizowaé dzialania
ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotna, promocj¢ zdrowia
i profilaktyke niepelnosprawnosci

P7S_UW

FM_UW 12

Wybiera dzialania z zakresu adaptowanej aktywnosci
fizycznej i sportu niepetnosprawnych dla programowania,
doboru, modyfikowania oraz tworzenia réznych form
zajg¢ rekreacyjnych i sportowych z osobami ze
specjalnymi potrzebami

P7S_UW

FM_UW 13

Tworzy dokumentacj¢ pacjentéw, zakladu fizjoterapii
oraz inng w zakresie fizjoterapii

P7S_UW

FM UW 14

Uzywa  wyspecjalizowanych narzedzi i technik
informatycznych w celu pozyskiwania danych, a takze
analizuje i krytycznie ocenia te dane oraz wykorzystuje
podstawy statystyki na potrzeby pracy naukowej

P7S_UW

FM_UW_15

Potrafi zalozy¢ firmg¢ i prowadzi¢ wiasng dzialalnosé
 gospodarczg w zakresie ustug fizjoterapeutycznych

P7S_UW

FM_UO 01

Tworzy, weryfikuje i modyfikuje program usprawniania
oséb z réznymi dysfunkcjami ukladu ruchu i innych
narzagdéw, stosownie do ich stanu klinicznego
1 funkcjonalnego oraz celow kompleksowej rehabilitacji

P7S_UO

FM_UO 02

Umie ukaza¢ zmiany w postgpowaniu rehabilitacyjnym na
przestrzeni dziejéw. Potrafi rozpozna¢ i interpretowaé
podstawowe problemy psychologiczne oraz spoleczne

0séb niepelnosprawnych funkcjonujacych

P7S_UO
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w spolecznodciach i grupach

FM_UK 01

Stosuje odpowiednie metody komunikowania si¢ i pracy
w zespole interdyscyplinarnym zapewniajacym cigglosé
opieki oraz komunikacje¢ z pacjentem i jego rodzing

P7S_UK

FM_UK 02

Potrafi zaplanowa¢ proces rehabilitacji psychospoleczne;j
zgodny z potrzebami pacjenta i stosowaé zasady kontraktu
terapeutycznego w pracy z pacjentem

P7S_UK

FM_UK_03

Wybiera zabiegi fizykalne w klinicznym leczeniu
uzdrowiskowym osdb z specjalnymi potrzebami

P7S_UK

FM_UK_04

Umiejetnie postuguje si¢ jezykiem obcym na poziomie
B2+  Europejskiego  Systemu Opisu Ksztalcenia
Jezykowego oraz w stopniu podstawowym opanowat
drugi jezyk obcy.

P7S UK

Kategoria: kompetencje spoleczne

FM_KK_01

Posiada swiadomo$¢ wlasnych ograniczen, rozumie
potrzebg uczenia si¢ przez cale zycie i potrafi inicjowaé
oraz organizowaé procesy uczenia sie w zespole

P7S KK

FM_KK_02

Potrafi okresla¢ ztozone problemy i podja¢ odpowiednie
dziatania aby rozwigza¢ okreslone wczesniej problemy
zwigzane z wykonywanym zawodem

P7S_KK

FM_KK_03

Chetnie podejmuje powierzone mu zadania i potrafi
organizowa¢ wlasng prac¢ oraz braé za nig
odpowiedzialnos¢

P7S_KK

FM_KK_04

Potrafi formulowa¢ opinie dotyczace réznych aspektéow
fizjoterapii uwzgledniajac  wspolprace z  innymi
specjalistami i pracg w zespole

P7S_KK

FM KK 05

Zachowuje otwartos¢ w nawigzywaniu i utrzymaniu
glebokiego petnego szacunku kontaktu z pacjentem

P7S KK

FM_KK_06

Wykazuje si¢ odpowiedzialno$cia i wlasciwie reaguje na
famanie przez innych norm etyki zawodowej i nierzetelne
wykonywanie czynnosci zawodowych

P7S_KK

FM KR 01

Potrafi okresli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych
irozumie koniecznos¢ wspdlpracy ze specjalistami
o innych kompetencjach zawodowych oraz
z przedstawicielami innych zawodéw

P7S_KR

FM_KR 02

Wykazuje kreatywno§¢ w zorganizowaniu zespolu
fizjoterapeutycznego, wskazuje mu cele i priorytety
dziatania oraz kolejnos¢ realizacji zadan zwigzanych
z zawodem

P7S_KR

FM KR 03

Potrafi propagowac i aktywnie kreowaé zdrowy styl zycia
i promocj¢ zdrowia w trakcie dzialan zwigzanych
z wykonywanym zawodem i okresli¢ poziom sprawnosci
niezbedny do wykonywania zawodu fizjoterapeuty

P7S KR

FM_UK_01

Potrafi inicjowaé, wspolpracowaé¢ i wspoldzialaé
z przedstawicielami innych zawoddéw i specjalistami
o innych kompetencjach zawodowych

P7S_UK

FM_UK_02

Wycigga wnioski i akceptuje opinie czionkoéw zespotu
oraz innych specjalistow

P7S_UK
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FM UO 01 Potraﬁ‘ klgrow?f: pracg  w ze;pole I przyjmowaé P7S UO
== odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowanych decyzjach =
Uznaje prawo pacjentow i innych ludzi do okazywania im
FM_UO 02 szacunku oraz sam okazuje im szacunek bez wzgledu na P7S UO
ich pozycje i przynaleznosci grupowe
FM UO 03 Kl.cTUJc si¢ dobrem pacjenta, stawiajgc je na pierwszym P7S UO
= miejscu oraz przestrzega praw pacjenta =

Objasnienie oznaczen stosowanych we wszystkich tabelach
FM — kierunkowe efekty ksztalcenia dla kierunku Fizjoterapia studia jednolite magisterskie

P7S — kwalifikacje na poziomie 7 Polskiej Ramy Kwalifikacji w zakresie nauk medycznych i nauk

o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej

01, 02, 03 i kolejne — numer efektu ksztalcenia

OPIS ZAKLADANYCH EFEKTOW UCZENIA SIE DLA JEDNOLITYCH
STUDIOW MAGISTERSKICH, KIERUNEK FIZJOTERAPIA - OD ROKU

AKADEMICKIEGO 2019/2020

Ogolne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, Odniesienie
Symbol jednolite St}ldia- magisterskie, profil ;.)raktycz.:ny dysc(;;“ny
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie naukowej
WI. problematyke z zakresu dyscypliny naukowej — nauki biologiczne w tym
rozwoj, budowg i funkcje organizmu czlowieka w warunkach prawidtowych n.z.
1 patologicznych
W2. problematyk¢ z zakresu dyscypliny naukowej — nauki medyczne w tym
etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb i
W3. problematyke z zakresu dyscyplin naukowych — psychologia, pedagogika, Nz
nauki socjologiczne, filozofia i bioetyka o
W4. zasady oddziatywania sil mechanicznych na organizm czlowieka zdrowego
ichorego, w tym osoby starszej, z réznymi dysfunkcjami i réznymi n.kf.
chorobami, w roznych warunkach
WS5. mechanizm dzialania czynnikow fizykalnych na organizm czlowieka oraz
oddzialywanie zabiegéw fizykalnych w leczeniu 0s6b z réznymi chorobami n.z.
1 dysfunkcjami, w tym osob starszych, w réznych warunkach
Wé. wskazania 1 przeciwskazania do wykonywania zabiegéw z zakresu
fizykoterapii i masazu, kinezyterapii i terapii manualnej oraz specjalnych n.m.
metod fizjoterapii
W7. zalecenia do stosowania fizjoterapii w okreslonych stanach chorobowych n.m.
WS8. zasady dzialania wyrobow medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu
0s0b z r6znymi chorobami i dysfunkcjami, w tym o0s6b starszych, w réznych n.Z.
warunkach
WO. specjalistyczne zagadnienia z zakresu teorii, metodyki i praktyki fizjoterapii n.z.
WI10. zagadnienia z zakresu diagnostyki funkcjonalnej na potrzeby fizjoterapii, nm

planowania postepowania fizjoterapeutycznego oraz kontrolowania jego
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efektéw — w stopniu zaawansowanym

WIL. zagadnienia zwigzane z ksztaftowaniem, podtrzymywaniem i przywracaniem
sprawnosci oraz wydolnosci osobom w réznym wieku, w tym osobom o kf
starszym, utraconej lub obnizonej wskutek réznych choréb lub urazéw, o
a takze zasady promocji zdrowia —w stopniu zaawansowanym
WI2. prawne i ekonomiczne aspekty funkcjonowania podmiotéw zajmujacych si¢
rehabilitacja 0séb z niepetnosprawnosciami e
W13, etyczne, prawne i spoleczne uwarunkowania wykonywania zawodu 0z
fizjoterapeuty. o
Szczegblowe efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, Odniesienie
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny dys:;;]iny
naukowej
BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie
AWI1. budowe¢ anatomiczng poszczegélnych ukladéow organizmu Iludzkiego
i podstawowe zaleznosci pomigdzy ich budows i funkcja w warunkach n.m.
zdrowia i choroby, a w szczegdlnosci ukiadu narzadéw ruchu
A W2, rodzaje metod obrazowania, zasady ich przeprowadzania i ich wartosé
diagnostyczng (zdjgcie RTG, ultrasonografia, tomografia komputerowa, n.m.
rezonans magnetyczny)
A.W3. mianownictwo anatomiczne niezbedne do opisu stanu zdrowia n.z.
A W4, podstawowe wlasciwosci fizyczne, budowe i funkcje komérek i tkanek nz
organizmu czlowieka -
A WS, rozwo] embrionalny, organogenezg¢ oraz etapy rozwoju zarodkowego n.m.
i plciowego czlowieka
A.W6. podstawowe mechanizmy proceséw zachodzacych w organizmie czlowieka 5
w okresie od dziecinstwa przez dojrzatos¢ do starosci .
AW7. podstawowe procesy metaboliczne zachodzace na poziomie komérkowym,
narzadowym i ustrojowym, w tym zjawiska regulacji hormonalnej, o
reprodukcji i procesOw starzenia si¢ oraz ich zmian pod wpltywem wysitku o
fizycznego lub w efekcie niektorych choréb
A WS, podstawy funkcjonowania poszczegdlnych ukiadéw organizmu cziowieka 5 &
oraz narzagdow ruchu i narzadow zmystu f
AW9. kinezjologiczne mechanizmy kontroli ruchu i regulacji proceséow
metabolicznych zachodzacych w organizmie czlowieka oraz fizjologie n.kf.
wysitku fizycznego
A.W10. |metody oceny czynnosci poszczegblnych narzadéw i ukladéw oraz
mozliwosci ich wykorzystania do oceny stanu funkcjonalnego pacjenta n.m.
w réznych obszarach klinicznych
A.WI1. | mechanizm dziatania $rodkéw farmakologicznych stosowanych w ramach
roznych choréb i ukladéw czlowieka, zasady ich podawania oraz
ograniczenia i dziatania uboczne, a takze wplyw tych srodkéw na sprawnosé n.m.
pacjenta ze wzgledu na konieczno$¢ jego uwzglednienia w planowaniu
fizjoterapii
A.W12. | zewngtrzne czynniki fizyczne i ich wplyw na organizm czlowieka n.z.
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A WI13.

biomechaniczne zasady statyki ciala oraz czynnosci ruchowych czlowieka

zdrowego i chorego ik
AWI14. |zasady ergonomii codziennych czynnosci czlowieka oraz czynnosci
zwigzanych z wykonywaniem zawodu, ze szczegélnym uwzglednieniem n.z.
ergonomii pracy fizjoterapeuty
A.WI15. | zasady kontroli motorycznej oraz teorie i koncepcje procesu sterowania
i regulacji czynnosci ruchowe; -z
A.W16. | podstawy uczenia si¢ kontroli postawy i ruchu oraz nauczania czynnosci nkf
ruchowych o
A.WI17. | mechanizmy rozwoju zaburzen czynno$ciowych oraz patofizjologiczne nm
podioze rozwoju choréb o
A-WI8. | metody ogélnej oceny stanu zdrowia oraz objawy podstawowych zaburzen
i zmian chorobowych i
A.WI19. | metody oceny podstawowych funkcji zyciowych czlowieka w stanie n.m.
zagrozenia zdrowia lub zycia
A.W20. | uwarunkowania genetyczne rozwoju choréb w populacji ludzkiej n.m.
A.W21. | genetyczne i zwigzane z fenotypem uwarunkowania umiejetnosci ruchowych Z:
NAUKI OGOLNE
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie Od“:’-zie"ie
dyscypliny
naukowej
B.W1. psychologiczne i socjologiczne uwarunkowania funkcjonowania jednostki -
w spoleczenstwie i
B.W2. psychologiczne i spoleczne aspekty postaw i dzialan pomocowych n.z
B.W3. modele komunikowania si¢ w opiece zdrowotnej, podstawowe umiejetnosci
komunikowania si¢ z pacjentem oraz czlonkami interdyscyplinarnego n.z.
zespolu terapeutycznego
B.W4. zasady —motywowania pacjentéw do prozdrowotnych  zachowan
iinformowania o niepomyslnym rokowaniu, znaczenie komunikacji 0z
werbalnej i niewerbalnej w procesie komunikowania si¢ z pacjentami oraz o
pojecie zaufania w interakcji z pacjentem
B.WS5. podstawowe metody psychoterapii n.z.
B.W6. podstawowe zagadnienia z zakresu pedagogiki i pedagogiki specjalnej n.z.
B.W7. ograniczenia i uwarunkowania ksztalcenia os6b z niepelnosprawnosciami,
zasady radzenia sobie z problemami pedagogicznymi u tych os6b oraz n.z.
wspdlczesne tendencje w rewalidacji 0sob z niepetnosprawnosciami
B.WS. podstawowe formy i sposoby przekazywania informacji z wykorzystaniem
srodkéw dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia n.z.
szkolen i doskonalenia zawodowego
B.W9. zasady wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz funkcjonowania samorzadu n.z.
zawodowego fizjoterapeutow
B.W10. | regulacje prawne zwigzane z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty, w tym
prawa pacjenta, obowigzki pracodawcy i pracownika, w szczegdlnosci Nz

wynikajagce z prawa cywilnego, prawa pracy, ochrony wlasnosci
przemystowej i prawa autorskiego, a takze zasady odpowiedzialnodci
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cywilnej w praktyce fizjoterapeutycznej

B.W11. | czynniki decydujgce o zdrowiu oraz o zagrozeniu zdrowia n.z.
B.WI12. | zasady edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia oraz elementy polityki
spolecznej dotyczacej ochrony zdrowia g
B.WI13. | uwarunkowania zdrowia i jego zagrozenia oraz skale probleméw zwigzanych 0z
z niepetnosprawnoscia w ujeciu demograficznym i epidemiologicznym o
B.WI14. |zasady analizy demograficznej oraz podstawowe pojecia statystyki
epidemiologicznej ez
B.WI15. |zasady organizacji i finansowania systemu ochrony zdrowia
w Rzeczypospolitej Polskiej oraz ekonomiczne uwarunkowania udzielania n.m.
swiadczen z zakresu fizjoterapii
B.W16. | zasady kierowania zespolem terapeutycznym oraz organizacji i zarzadzania i
podmiotami prowadzacymi dziatalnosé rehabilitacyjng .
B.W17. | zasady zatrudniania 0so6b z r6znym stopniem niepetnosprawnosci n.z.
B.W18. | zasady etyczne wspétczesnego marketingu medycznego n.m.
B.W19. | zasady przeprowadzania uproszczonej analizy rynku dla potrzeb planowania
dzialan z zakresu fizjoterapii nz
B.W20. | histori¢ fizjoterapii oraz kierunki rozwoju nauczania zawodowego, a takze
migdzynarodowe organizacje fizjoterapeutyczne i inne organizacje n.z.
zrzeszajace fizjoterapeutow
B.W2I. | narzedzia informatyczne i statystyczne sluzgce do opracowywania P
1 przedstawiania danych oraz rozwigzywania probleméw [
B.W22. | wiedzg z zakresu biochemicznych i fizjologicznych podstaw dietetyki w tym Nz
diety sportowca o
B.W23 rol¢ sktadnikéw pozywienia w utrzymaniu zdrowia i optymalnego poziomu o~
sprawnosci fizycznej -
PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie Od“i;;ie“‘e
dyscypliny
naukowej
C.WI. pojecia  z  zakresu rehabilitacji medycznej, fizjoterapii  oraz -
niepetnosprawnosci =
C.w2. mechanizmy zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych chorobg .
lub urazem o
C.W3. mechanizmy oddziatywania oraz mozliwe skutki uboczne $rodkéw Nz
1 zabiegéw z zakresu fizjoterapii o
C.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywolanych
chorobg lub urazem, narzgdzia diagnostyczne i metody oceny stanu pacjenta nm
dla potrzeb fizjoterapii, metody oceny budowy i funkcji ciala pacjenta oraz o
Jego aktywnosci w réznych stanach chorobowych
WO, zasady doboru srodkéw, form i metod terapeutycznych w zaleznosci od nz
rodzaju dysfunkcji, stanu i wieku pacjenta -
C.Wé. teoretyczne i metodyczne podstawy procesu uczenia si¢ i nauczania 0 kf
czynnosci ruchowych -
C.W7. teoretyczne, metodyczne 1 praktyczne podstawy kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii n.kf.
C.WS8. wskazania i przeciwwskazania do éwiczen stosowanych w Kinezyterapii, n.kf.
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terapii manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

C.W9. teoretyczne, metodyczne 1 praktyczne podstawy fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz niz;
odnowy biologicznej

C.WI10. |wskazania i przeciwwskazania do stosowania zabiegdw z zakresu .
fizykoterapii, balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej —

C.W1l1. |zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej, sportu,
turystyki oraz rekreacji terapeutycznej w procesie leczenia i podtrzymywania o kf
sprawnosci  os6b ze specjalnymi  potrzebami, w tym o0s6b o
z niepelnosprawnos$ciami.

C.W12. | regulacje prawne dotyczace udziatu 0sob z niepelnosprawnos$ciami w sporcie
0s6b z niepetnosprawnosciami, w tym paraolimpiadach i olimpiadach nkf
specjalnych, oraz organizacji dzialajacych w sferze aktywnosci fizycznej =
0s0b z niepetnosprawno$ciami

C.W13. | zagrozenia i ograniczenia treningowe zwiazane z niepetnosprawnoscia n.kf.

C.WI14. |zasady dzialania wyrobéw medycznych i zasady ich stosowania w leczeniu
0s6b z réznymi chorobami i dysfunkcjami narzadowymi n.m.

C.WI5. | regulacje dotyczace wykazu wyrobéw medycznych okreslone w przepisach
wydanych na podstawie art. 38 ust. 4 ustawy z dnia 12 maja 2011 r.
orefundacji lekow, srodkow spozywczych specjalnego przeznaczenia n.z.
zywieniowego oraz wyrobow medycznych (Dz. U. z 2019 r. poz. 784,

z pozn. zm.)

C.W16. | wskazania i przeciwwskazania do zastosowania wyrob6w medycznych n.z.

C.W17. | zagadnienia zwigzane z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka n.z.

C.WI8. | mechanizm wplywu zastosowania masazu, taSm do Kkinesiotapingu oraz nkf
srodowiska wodnego na tkanki i struktury anatomiczne o

C.W19. | wlasciwosci fizyko-chemiczne wody oraz wskazania i przeciwskazania do -
c¢wiczen w wodzie )

C.W20. | wskazania i przeciwwskazania do stosowania masazu oraz technik _—
miesniowo-powieziowych T

C.W2I. | sposoby organizacji czasu wolnego dla oséb z niepetnosprawnoscia w tym i
elementy samoobstugi -

C.W22. | uwarunkowania psychosomatyczne pacjentéw chorych przewlekle n.z.

C.W23. |procedury kompleksowej terapii  przeciwobrzgkowej,  wskazania
1 przeciwwskazania do stosowania MDL i kompresjoterapii oraz metodyke n.m.
stosowania MDL i kompresjoterapii

FIZJOTERAPIA KLINICZNA
W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie Od“i;;i"“ie
dyscypliny
naukowej

D.WI. ctiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji narzgdu ruchu
w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny sportowej, reumatologii, om
neurologii i neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii dzieciecej, w stopniu ’
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

D.W2. zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia najczestszych i

dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie: ortopedii i traumatologii, medycyny
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sportowej, reumatologii, neurologii, neurochirurgii oraz pediatrii, neurologii
dziecigcej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie Srodkow
fizjoterapii;

D.W3.

etiologi¢, patomechanizm, objawy i przebieg najczestszych choréb
w zakresie: kardiologii i1 kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii
i poloznictwa, geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii
i medycyny paliatywnej, w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie
srodkéw fizjoterapii

n.m.

D.W4.

zasady diagnozowania oraz ogolne zasady i sposoby leczenia
w najczestszych chorobach w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii,
pulmonologii, chirurgii, ginekologii i poloznictwa, geriatrii, psychiatrii,
intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajacym racjonalne stosowanie srodkow fizjoterapii

n.m.

D.W5.

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, po urazie
wielomiejscowym i wielonarzagdowym, z uszkodzeniem kregostupa i rdzenia
kregowego, korniczyny gérnej i konczyny dolnej, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii

n.m.

D.Wé.

ogo6lne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania kardiologicznego,
neurologicznego, ortopedycznego i geriatrycznego

n.m.

D.W7.

zasady interpretacji wynikéw badan dodatkowych w diagnostyce choréb
uktadu krazenia i w fizjoterapii kardiologicznej, w tym: badania
elektrokardiograficznego (EKG) 1 ultrasonograficznego, préb
czynnosciowych EKG, klinicznej oceny stanu zdrowia pacjenta z choroba
kardiologiczng wedlug roznych skal, w zakresie bezpiecznego stosowania
metod fizjoterapii

n.m.

D.W8.

wyniki  testow  wysitkowych ~w  fizjoterapii  kardiologicznej
i pulmonologicznej (test na ergometrze rowerowym, biezni ruchomej, testy
marszowe, test spiroergometryczny), skale niewydolnosci serca NYHA (New
York Heart Association) oraz wartosci rownowaznika metabolicznego MET

n.m.

D.W9.

ogoblne zasady podmiotowego i przedmiotowego badania
pulmonologicznego dla potrzeb fizjoterapii, wazniejsze badania dodatkowe
i pomocnicze oraz testy funkcjonalne, przydatne w kwalifikacji
i monitorowaniu fizjoterapii oddechowej

n.am.

D.W10.

zasady kwalifikacji do zabiegdw operacyjnych oraz podstawowe zabiegi
operacyjne, w tym amputacje z przyczyn naczyniowych, i zabiegi z zakresu
chirurgii maloinwazyjnej

n.m.

D.WI11.

metody badania klinicznego i diagnostyki dodatkowej w zakresie badan
stosowanych w ginekologii i poloznictwie

n.1m.

D.W12.

fizjologie procesu starzenia si¢ oraz zasady opieki i fizjoterapii geriatryczne;j

n.zZ.

D.W13.

zagrozenia zwigzane z hospitalizacja osob starszych

n.m.

D.W14.

specyfike postgpowania z pacjentem z chorobg psychiczng i zasady
wilasciwego podejscia do niego

n.m.

D.W15.

zasady postgpowania z pacjentem: nieprzytomnym, w okresie ostrej
niewydolnosci krazenia, w okresie ostrej niewydolnosci oddechowej, we
wstrzasie, ze zdiagnozowana sepsg, wentylowanym mechanicznie, po urazie
czaszkowo-mozgowym oraz po urazie mnogim ciala

n.m.

D.W16.

zalozenia i zasady Migdzynarodowej Klasyfikacji Funkcjonowania,
Niepelnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning
Disability and Health, ICF)

n.z.

Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl

12




METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie Od“i;:‘e“ie
dyscypliny
naukowej

E.W1. metody 1 techniki badawcze stosowane w ramach realizowanego badania iz
naukowego o
PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE

W zakresie wiedzy: absolwent zna i rozumie Od“i:sie“ie
dyscypliny
naukowej

F.W1. zjawiska fizyczne zachodzace w organizmie czlowieka pod wplywem "
czynnikéw zewnetrznych "

F.W2. teoretyczne, metodyczne i praktyczne podstawy Kinezyterapii i terapii
manualnej, specjalnych metod fizjoterapii, ergonomii oraz fizykoterapii n.kf.
1 masazu leczniczego

F.W3, metody oceny stanu ukfadu ruchu czlowieka stuzgce do wyjasnienia
zaburzen struktury i funkcji tego ukladu oraz do potrzeb fizjoterapii n.kf.
w dysfunkcjach ukiadu ruchu i w chorobach wewnetrznych

F.W4. metody oceny zaburzen strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych
chorobg lub urazem oraz podstawowe reakcje cztowieka na chorobe i bol n.m.
w zakresie niezbednym dla fizjoterapii

F.W5. metody opisu i interpretacji podstawowych jednostek i zespolow
chorobowych w stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie $rodkéw n.m.
fizjoterapii i planowanie fizjoterapii

F.Wé. podstawy edukacji zdrowotnej, promocji zdrowia oraz profilaktyki
z uwzglednieniem zjawiska niepelnosprawnosci i

F.W7. zasady doboru réznych form adaptowanej aktywnosci fizycznej oraz
dyscyplin sportowych o0séb z niepelnosprawnosciami w rehabilitacji nkf
kompleksowej i podtrzymywaniu sprawnosci oséb ze specjalnymi o
potrzebami

F.WS8. zasady dziatania wyrobéw medycznych stosowanych w rehabilitacji n.m.

F.W9. zasady etyczne obowigzujgce w pracy z pacjentem n.z.

F.W10. | zasady postgpowania fizjoterapeutycznego oparte na dowodach naukowych
(evidence based medicine/physiotherapy) e

F.WI11. | standardy fizjoterapeutyczne n.z.

FWI2. |rolg¢ fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych
specjalistéw w zespole terapeutycznym i

F.WI13. | prawne, etyczne i metodyczne aspekty prowadzenia badan klinicznych oraz -
role fizjoterapeuty w ich prowadzeniu S

F.W14. | zasady promocji zdrowia, jej =zadania oraz role fizjoterapeuty Nz
w propagowaniu zdrowego stylu zycia o

F.WIS5. | podstawowe zagadnienia dotyczace zaleznosci psychosomatycznych i metod -
z zakresu budowania §wiadomosci ciala '

F.W16. | zadania poszczegdlnych organoéw samorzadu zawodowego fizjoterapeutéw 65

oraz prawa i obowigzki jego czlonkéw
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F.W17. | zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty n.z.
F.WI18. | zasady odpowiedzialno$ci zawodowej fizjoterapeuty Wz
Ogoblne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, Odniesienie
Symbol jednolite Stl.ldia rl}a.gistel:s%;ie, profil praktyczny dysc‘;;“ny
W zakresie umiejg¢tnosci: absolwent potrafi naukowej
Ul. wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii H:
U2. interpretowa¢ wyniki badan czynnosciowych oraz przeprowadzaé testy
funkcjonalne niezbgdne do doboru $rodkoéw fizjoterapii i interpretowaé ich n.m.
wyniki
U3. tworzy¢, weryfikowa¢ i modyfikowac programy fizjoterapii 0s6b z roznymi
dysfunkcjami, w tym osob starszych, stosownie do ich stanu klinicznego n.m.
i funkcjonalnego, a takze w ramach procesu kompleksowej rehabilitacji
U4. kontrolowa¢ efekty postepowania fizjoterapeutycznego n.z
Us. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji oraz poinstruowaé pacjenta, jak n.m.
z nich korzystac
uUe. zastosowa¢ dzialania z zakresu adaptowanej aktywnosci fizycznej i sportu
0séb z niepetnosprawnosciami dla planowania, doboru, modyfikowania oraz nkf
tworzenia réznych form zaje¢ rekreacyjnych i sportowych dla oséb ze o
specjalnymi potrzebami, w tym oséb starszych
u7. zastosowaé dziatania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng, promocje
zdrowia, profilaktyke niepelnosprawnosci, a takze pierwotng i wtérng n.z.
profilaktyke choréb
U8. wykaza¢ wysoka sprawnos¢ fizyczng niezbedna do poprawnego
demonstrowania i wykonywania zabiegéw z zakresu kinezyterapii, masazu
i terapii manualnej oraz stosowania metod specjalnych u 0séb z réznymi n.kf.
chorobami, dysfunkcjami oraz z roéznym rodzajem i stopniem
niepelnosprawnosci
Uo. planowa¢ wlasng aktywno$¢ edukacyjng i stale doksztalca¢ si¢ w celu
aktualizacji wiedzy S
u10. inspirowa¢ inne osoby do uczenia si¢ oraz podejmowania aktywnosci e
fizycznej L
Ull. komunikowaé si¢ z pacjentem i jego rodzing w atmosferze zaufania,
z uwzglednieniem potrzeb pacjenta i jego praw R,
U12. komunikowa¢ si¢ ze wspétpracownikami w zespole i dzielié sie¢ wiedza Nz,
L3 wykorzystywa¢ wiedze w zakresie racjonalizacji i optymalizacji fizjoterapii, .
takze wspdlpracujac w zespole terapeutycznym o
Ul4. postgpowac zgodnie z zasadami etycznymi i bioetycznymi w wykonywaniu
czynnosci wlasciwych dla zawodu fizjoterapeuty -z
Szczegoblowe efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, Odniesienie
Symbol jednolite studia magisterskie, profil praktyczny dys;;,:ﬁny
naukowej

BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
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W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

AUl

rozpoznawa¢ i lokalizowa¢ na fantomach i modelach anatomicznych
zasadnicze struktury ludzkiego ciata, w tym elementy ukfadu ruchu, takie jak
elementy ukladu kostno-stawowego, grupy migsniowe i poszczegblne
miesnie

n.m.

A.U2.

palpacyjnie lokalizowa¢ wybrane elementy budowy anatomicznej i ich
powigzania ze strukturami sgsiednimi, w tym kostne elementy bedace
miejscami  przyczepéw migsni i wigzadel oraz punkty pomiaréw
antropometrycznych, migsnie powierzchowne oraz sciegna i wybrane wigzki
Nnaczyniowo-nerwowe

n.m.

A.U3.

okresli¢ wskazniki biochemiczne i ich zmiany w przebiegu niektorych
chorob oraz pod wplywem wysitku fizycznego, w zakresie bezpiecznego
stosowania metod fizjoterapii

n.m.

A.U4.

dokona¢ pomiaru i zinterpretowa¢ wyniki analiz podstawowych wskaZnikoéw
czynnosci uktadu krazenia (tgtno, cisnienie tetnicze krwi), skfadu krwi oraz
statycznych i dynamicznych wskaznikéw ukfadu oddechowego, a takze
oceni¢ odruchy z wszystkich pozioméw ukladu nerwowego w zakresie
bezpiecznego stosowania metod fizjoterapii

.Z.

A.US.

przeprowadzi¢ podstawowe badanie narzadéw zmysléw i oceni¢ rownowage

n.z.

A.U6.

przeprowadzi¢ oceng zdolnosci wysitkowej, tolerancji wysitkowej, poziomu
Zmeczenia i przetrenowania

n.kf

AU7.

wykorzystywa¢ wlasciwosci okreslonej grupy srodkow farmakologicznych
w zabiegach fizykoterapeutycznych w réznych chorobach

n.m.

A.US.

ocenia¢ wplyw czynnikéw fizycznych na organizm czlowieka, odrézniajac
reakcje prawidlowe i zaburzone

n.z.

AU9,

ocenia¢ stan ukladu ruchu cztowieka w warunkach statyki i dynamiki
(badanie ogolne, odcinkowe, miejscowe) w celu wykrycia zaburzen jego
struktury i funkcji

n.m.

A.UI10.

przeprowadzi¢ szczegétowa analize biomechaniczng prostych i zlozonych
ruchéw czlowieka w warunkach prawidlowych i w przypadku réznych
zaburzen ukladu ruchu

n.m.

AUl

przewidzie¢ skutki stosowania réznych obcigzefi mechanicznych na
zmienione patologicznie struktury ciata cziowieka

n.z.

AUl12,

oceni¢ poszczegdlne cechy motoryczne

n.kf.

A U13.

ocenia¢ sprawno$¢ fizyczng i funkcjonalng w oparciu o aktualne testy dla
wszystkich grup wiekowych

n.kf.

AUl4.

przeprowadzi¢ wywiad i analizowa¢ zebrane informacje w zakresie
potrzebnym dla prowadzenia fizjoterapii

A.UI1S.

rozpoznawa¢ sytuacje zagrazajace zdrowiu lub zyciu czlowieka oraz
udziela¢ kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach zagrozenia zdrowia
i zycia oraz przeprowadzi¢ resuscytacj¢ krazeniowo-oddechowg u o0s6b
dorostych i dzieci

n.z.

AU.16

opisac¢ technik¢ podstawowych czynnosci dnia codziennego oraz czynnosci
zwiazanych z wykonywaniem zawodu fizjoterapeuty z uwzglednieniem
zasad ergonomii

n.k.f.
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NAUKI OGOLNE

W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

Odniesienie

do
dyscypliny
naukowej
B.Ul. porozumiewa¢ si¢ w jednym z jezykéw obcych na poziomie B2+
Europejskiego Systemu Opisu Ksztalcenia Jezykowego n.z.
B.U2. dostrzega¢ i rozpoznawaé, w zakresie bezpiecznego stosowania metod
fizjoterapii, problemy psychologiczne u oséb, w tym oséb starszych, .
zroznymi dysfunkcjami i w réznym wieku oraz ocenia¢ ich wplyw na o
przebieg i skutecznos¢ fizjoterapii
B.U3. zastosowa¢  odpowiednie = formy  postgpowania  terapeutyczno- .z
wychowawczego wspomagajgce proces rewalidacji osoby o
z niepelnosprawnoscia
B.U4. organizowa¢ dzialania ukierunkowane na edukacj¢ zdrowotng, promocje
zdrowia i profilaktyke niepetnosprawnosci S
B.US. przeprowadzi¢  badanie przesiewowe w  profilaktyce dysfunkcji
1 niepelnosprawnosci o
B.UG6. oszacowac koszt postepowania fizjoterapeutycznego n.z
B.U7. przeprowadzi¢ uproszczong analiz¢ rynku dla potrzeb planowania dziatan -
z zakresu fizjoterapii ot
B.US. identyfikowaé podstawowe problemy etyczne dotyczace wspoiczesnej
medycyny, ochrony zycia i zdrowia oraz uwzglednié w planowaniu i
iprzebiegu fizjoterapii uwarunkowania kulturowe, religijne i etniczne o
pacjentow
B.U9. wykaza¢ umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form aktywnosci n.kf.
fizycznej (rekreacyjnych i zdrowotnych)
B.U10. | przeprowadzi¢ rozmowg z pacjentem dorostym, dzieckiem i rodzing pacjenta
z zastosowaniem techniki aktywnego stuchania i wyrazania empatii, a takze
rozmawia¢ z pacjentem o jego sytuacji zdrowotnej w atmosferze zaufania 2
podczas calego postepowania fizjoterapeutycznego
B.UIl. | udziela¢ pacjentowi informacji o celu, przebiegu i ewentualnym ryzyku
proponowanych dzialan diagnostycznych lub fizjoterapeutycznych n.z.
i uzyskiwac jego $wiadoma zgode na te dzialania
B.U12. | komunikowa¢ si¢ ze wspolpracownikami w ramach zespotu, udzielajac im Nz
informacji zwrotnej i wsparcia -
B.UI3. | analizowa¢ zalecenia zywieniowe dla czlowieka zdrowego i chorego oraz ™
z wysoka aktywnoscia fizyczng Y
B.U14. rozwigzywa¢ bledy i nieprawidlowosci zywieniowe oraz wskazywaé g
kierunek ich modyfikacji o
PODSTAWY FIZJOTERAPII
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi Od“i:;ie“i"
dyscypliny
naukowej
om i przeprowadzi¢ badanie podmiotowe, badanie przedmiotowe oraz p—

wykonywa¢ podstawowe badania czynnosciowe i testy funkcjonalne
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wiasciwe dla fizjoterapii, w tym pomiary dhigosci i obwodu konczyn,
zakresu ruchomosci w stawach oraz sily mie$niowej

CU2.

wypeinia¢ dokumentacj¢ stanu zdrowia pacjenta i programu zabiegéw
fizjoterapeutycznych

n.m.

CU3.

dobiera¢ i prowadzi¢ kinezyterapi¢ ukierunkowana na ksztaltowanie
poszczegolnych zdolnosci motorycznych u o0séb zdrowych oraz oséb
z roznymi dysfunkcjami, przeprowadzi¢ zajecia ruchowe o okreslonym celu,
prowadzi¢ reedukacj¢ chodu i ¢wiczenia z zakresu edukacji i reedukacji
posturalnej oraz reedukacji funkcji koficzyn gérnych

n.z,

C.U4.

instruowa¢ pacjenta w zakresie wykonywania éwiczen ruchowych w domu,
sposobu postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych, instruowaé
opiekuna w zakresie sprawowania opieki nad osobg ze specjalnymi
potrzebami oraz nad dzieckiem — w celu stymulowania prawidlowego
rozwoju

n.kf.

C.US,

konstruowa¢ trening medyczny, w tym réznorodne ¢wiczenia,
dostosowywa¢ poszczegdlne ¢wiczenia do potrzeb éwiczacych, dobraé
odpowiednie przyrzady i przybory do ¢wiczen ruchowych oraz stopniowaé
trudnos¢ wykonywanych éwiczen

n.kf.

C.Ueé.

dobra¢ poszczegblne ¢wiczenia dla oséb z réznymi  zaburzeniami
i mozliwosciami funkcjonalnymi oraz metodycznie uczyé ich wykonywania,
stopniujac nat¢zenie trudnoéci oraz wysitku fizycznego

n.kf.

i S

wykaza¢ umiejetnosci ruchowe konieczne do demonstracji i zapewnienia
bezpieczenstwa podczas wykonywania poszczegdlnych ¢wiczen

C.U8.

zaplanowa¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii
manualnej i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.m.

c1s.

obstugiwaé i stosowaé urzadzenia z zakresu kinezyterapii, fizykoterapii,
masazu i terapii manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.z.

C.ul0.

wykaza¢ zaawansowane umiejetnosci manualne pozwalajace na
zastosowanie wiasciwej techniki z zakresu kinezyterapii, masazu i terapii
manualnej oraz specjalnych metod fizjoterapii

n.z.

11y

zaplanowaé¢, dobra¢ i wykona¢ zabiegi z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologicznej

n.z.

C.Ul2,

obstugiwaé aparatur¢ do wykonywania zabiegéw z zakresu fizykoterapii,
balneoklimatologii oraz odnowy biologiczne;

n.z.

C.U13.

poinstruowaé osoby ze specjalnymi potrzebami, w tym osoby
z niepetnosprawnosciami, w zakresie réznych form adaptowanej aktywnosci
fizycznej, sportu, turystyki oraz rekreacji terapeutycznej

n.kf.

C.U14.

poinstruowaé¢ osoby z niepetnosprawnosciami w zakresie samoobshugi
i lokomocji, w tym w zakresie samodzielnego przemieszczania sie
1 pokonywania przeszkéd terenowych na wozku aktywnym

n.z.

CUIS,

prowadzi¢ zajecia z wybranych dyscyplin sportowych dla o0s6b
z niepelnosprawnosciami, w tym zademonstrowaé elementy techniki
itaktyki ~w  wybranych  dyscyplinach  sportowych dla  oséb
z niepetnosprawnosciami

n.kf,

C.Ul6.

dobra¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb pacjenta
na kazdym etapie fizjoterapii oraz poinstruowaé pacjenta w zakresie
postugiwania si¢ nimi

n.m.

C.Ul7,

podejmowaé dziatania promujace zdrowy styl zycia na réznych poziomach
oraz_zaprojektowa¢ program profilaktyczny w zaleznosci od wieku, pici,

n.z
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stanu zdrowia oraz warunkow Zycia pacjenta, ze szczegblnym
uwzglednieniem aktywnosci fizycznej

C.Ul8.

stosowa¢ ¢wiczenia i zadania ruchowe o charakterze mobilizacji tkanek
migkkich i stawow oraz aktywizuje funkcjonalnie pacjenta

n.kf.

C.U19.

prowadzi¢ zajecia w Srodowisku wodnym z uwzglednieniem technik
1 metodyki poszczegdlnych metod terapii

n.z.

C.U20.

tworzy¢ program terapii zajgciowej w oparciu o diagnozg psychologiczng

n.z.

c.L21

rozpozna¢ obrz¢k chlonny i zylny oraz wykonaé praktycznie masaz
limfatyczny w okreslonych problemach limfologicznych i flebologicznych,
zgodnie z algorytmem i zasadami stosowania KTO i MDL

n.m.

. 1LI22.

wykonac¢ zabieg kompresjoterapii (bandazowania) koficzyny gérnej i dolnej

n.m.

FIZJOTERAPIA KLINICZNA

W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi

Odniesienie
do
dyscypliny
naukowej

D.Ul.

przeprowadzi¢ szczegolowe badanie dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne ukfadu ruchu oraz zapisac i zinterpretowaé jego wyniki

n.z

EETT2.

przeprowadzi¢ analiz¢ biomechaniczng z zakresu prostych i zlozonych
ruchéw czlowieka w warunkach prawidtowych i w dysfunkcjach uktadu
ruchu

n.z.

D.U3.

dokona¢ oceny stanu ukladu ruchu czlowieka w warunkach statyki
i dynamiki (badanie ogdlne, odcinkowe, miejscowe), przeprowadzi¢ analize
chodu oraz zinterpretowa¢ uzyskane wyniki;

n.m.

D.U4.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u os6b po urazach w obrebie
tkanek migkkich uktadu ruchu leczonych zachowawczo i operacyjnie, po
urazach w obregbie koniczyn (stluczeniach, skreceniach, zwichnigeciach
i zlamaniach) leczonych zachowawczo i operacyjnie, po urazach kregostupa
bez porazen oraz w przypadku stabilnych i niestabilnych ztaman kregostupa

n.m.

D.US.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
iwykonywaé zabiegi z =zakresu fizjoterapii os6b po amputacjach
planowanych (postgpowanie przed- i pooperacyjne) oraz urazowych,
prowadzi¢ nauke chodzenia w protezie oraz postgpowanie po amputacjach
koriczyn gérnych, w tym instruktaz w zakresie postugiwania sie proteza

n.m.

D.U6.

dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i1 funkcjonalnego pacjenta —
1 prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne przed- i pooperacyjne u o0séb
po rekonstrukcyjnych zabiegach ortopedycznych, w tym po zabiegach
artroskopowych i po endoprotezoplastyce

n.m.

D7

instruowaé pacjentéw lub ich opiekunéw w zakresie wykonywania éwiczen
i treningu medycznego w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotow uzytku codziennego
w celach terapeutycznych

D.US.

przeprowadzi¢ testy funkcjonalne przydatne w reumatologii, takie jak ocena
stopnia uszkodzenia stawow i ich deformacji, funkcji reki oraz lokomocji
u pacjentéw z chorobami reumatologicznymi

n.m.
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D.U9.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentow
z chorobami reumatologicznymi, chorobami przyczepéw migsni, zmianami
zwyrodnieniowo-wytworczymi stawdw oraz ograniczeniami zakresu ruchu
lub pozastawowymi zespotami bélowymi o podiozu reumatycznym

n.m.

D.U10.

wykonywa¢ pionizacj¢ i nauk¢ chodzenia pacjentdéw z chorobami
reumatologicznymi, a takze usprawnianie funkcjonalne reki w chorobie
reumatoidalnej

n.m.

D.Ull.

instruowa¢ pacjentow z chorobami reumatologicznymi w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi, w tym poprawiajacymi funkcje chwytng

n.z.

D.UI2.

przeprowadzi¢ badanie neurologiczne dla potrzeb fizjoterapii i testy
funkcjonalne przydatne w fizjoterapii neurologicznej, w tym ocen¢ napiecia
migsniowego, kliniczng oceng spastycznosci oraz oceng na poziomie funkcji
ciala i aktywnosci, w szczegdlnosci za pomocg skal klinicznych, a takze
zinterpretowac wazniejsze badania dodatkowe (obrazowe
i elektrofizjologiczne)

n.m.

D.U13.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywaé zabiegi z zakresu fizjoterapii u 0s6b z objawami
uszkodzenia pnia mézgu, moézdzku i kresomézgowia, ze szczegblnym
uwzglednieniem udaru moézgu, parkinsonizmu, choréb demielinizacyjnych
oraz zabiegi z zakresu fizjoterapii u oséb po zlamaniach kregostupa
z porazeniami, a takze prowadzi¢ postgpowanie ukierunkowane na
tagodzenie zaburzen troficznych i wydalniczych, pionizacje i nauke
chodzenia lub poruszania sig na wézku 0s6b po urazach kregostupa

n.m.

D.U14.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u o0s6b po
uszkodzeniach nerwéw obwodowych, w polineuropatiach, w chorobach
o podtozu nerwowo-migsniowym, w chorobach pierwotnie miesniowych
oraz w réznych zespotach bélowych

n.m.

D.U15.

uklada¢ pacjenta w 16zku oraz wykonywaé kinezyterapie w 16zku
u pacjentéw z uszkodzeniem ukfadu nerwowego, wykonywaé pionizacje
i nauk¢ chodzenia, a takze prowadzi¢ reedukacj¢ ruchowg koriczyny gornej
u 0s6b po udarach mézgu

n.z.

D.U16.

instruowa¢  pacjentéw z chorobami neurologicznymi w  zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania si¢ wyrobami
medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku codziennego
w celach terapeutycznych

n.kf.

D.UL7.

przeprowadzi¢ wywiad oraz zebra¢ podstawowe informacje na temat
rozwoju i stanu zdrowia dziecka

n.z.

D.U18.

oceni¢ rozwdj psychomotoryczny dziecka

n.z.

D.UI9.

przeprowadzi¢ oceng aktywnosci spontanicznej noworodka i niemowlecia

n.Z.

D.U20.

dokona¢ oceny poziomu umiejetnosci funkcjonalnych dziecka w zakresie
motoryKi i porozumiewania si¢ w oparciu o odpowiednie skale

n.z.

D.U21.

przeprowadzi¢ kliniczna oceng¢ podwyzszonego lub obnizonego napiecia
mig$niowego u dziecka w tym spastycznosci i sztywnosci

n.m.

D.U22,

przeprowadzi¢ kliniczng ocen¢ postawy ciala, w tym badanie skoliometrem
Bunnella, oraz punktowsg i biostereometryczng ocen¢ postawy ciala, a takze
zinterpretowaé wyniki tych ocen

n.m.

D.U23.

na podstawie zdjecia RTG kregostupa wyznaczy¢ kat Cobba, kat rotacji

1.Z2.
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wedlug jednego z przyjetych sposobéw oceny, dokonaé oceny wieku
kostnego na podstawie testu Rissera oraz zinterpretowaé ich wyniki i na tej
podstawie zakwalifikowa¢ skolioz¢ do odpowiedniego postepowania
fizjoterapeutycznego

D.U24.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterpeutyczne u dzieci i mlodziezy
z chorobami uktadu ruchu, takimi jak: wady wrodzone, wady postawy ciata,
jalowe martwice kosci

n.m.

D.U2s.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie przed- i pooperacyjne u dzieci
leczonych operacyjnie

n.m.

D.U26.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i prowadzi¢ postgpowanie fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami ruchowymi pochodzenia o$rodkowego, mézgowym
porazeniem dziecigcym, z dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-
migsniowymi, z okoloporodowymi uszkodzeniami splotow i nerwow
obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami miesni (atrofiami
1 dystrofiami migsniowymi)

n.m.

D.U27.

instruowa¢ opiekunéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji ruchowej, oraz
dzieci i ich opiekunéw w zakresie wykonywania éwiczen w domu, sposobu
postugiwania si¢ wyrobami medycznymi oraz wykorzystywania
przedmiotéw uzytku codziennego w celach terapeutycznych

n.z.

D.U28.

przeprowadzi¢ podstawowe pomiary i proby czynnosciowe, z zachowaniem
zasad bezpieczenstwa, w tym pomiar t¢tna, pomiar ci$nienia tetniczego, test
marszowy, test wstan i idz (get up and go), prébe czynnosciowa na biezni
ruchomej wedlug protokotu Bruce’a oraz wedlug zmodyfikowanego
protokotu Naughtona oraz probe wysitkowa na cykloergometrze

n.z.

D.U29.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta— i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw
z niewydolnoscig serca, nadcisnieniem, chorobg niedokrwienng serca, po
zawale serca, zaburzeniami rytmu serca i nabytymi wadami serca

n.m.

D.U30.

planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii u pacjentéw
zakwalifikowanych do operacji serca, po zabiegach kardiochirurgicznych,
z wszczepionym stymulatorem serca oraz po leczeniu metodami kardiologii
interwencyjnej

n.m.

D.U31.

instruowaé pacjenta w zakresie wykonywania ¢wiczen oddechowych
1 technik relaksacyjnych w fizjoterapii kardiologicznej

n.z.

D.U32.

instruowa¢ pacjenta z chorobami ukfadu krazenia w zakresie wykonywania
¢wiczen ruchowych w domu oraz aktywnosci fizycznej, jako prewencji
wtdrnej

n.kf.

D.U33.

przeprowadzi¢ badania czynnosciowe ukladu oddechowego, w tym
spirometri¢ oraz zinterpretowaé wyniki badania spirometrycznego, badania
wysitkowego i badania gazometrycznego

.Z.

D.U34.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta —i wykonywa¢ c¢wiczenia w réznych chorobach ukladu
oddechowego (ostrych i przewlektych), w chorobach z przewaga zaburzen
restrykcyjnych oraz w chorobach z przewagg zaburzen obturacyjnych

n.m.

D.U35.

wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii oddechowej w réznych chorobach
pulmonologicznych, stanach po urazie klatki piersiowej, stanach po

n.m.
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zabiegach operacyjnych na klatce piersiowej oraz po przeszczepach phuc

D.U36.

instruowa¢ pacjenta z chorobg ukladu oddechowego w zakresie
wykonywania ¢wiczen w domu oraz stosowania srodkéw prewencji wtérnej

n.z.

D.U37.

planowa¢, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywa¢ zabiegi fizjoterapeutyczne u pacjentéw
z czynnoSciowymi i organicznymi chorobami naczyn obwodowych oraz
pacjentéw po amputacji z przyczyn naczyniowych

n.m.

D.U38.

wdrazaé strategi¢ wczesnego uruchamiania pacjenta po zabiegu na jamie
brzusznej lub klatce piersiowej, wykonywaé zabiegi fizjoterapeutyczne
rozprgzajace pluca i ulatwiajace oczyszczanie oskrzeli, instruowaé
w zakresie profilaktyki wczesnych i péznych powiklan pooperacyjnych oraz
udziela¢ zalecen dotyczacych pooperacyjnej fizjoterapii ambulatoryjnej

n.m.

D.U39.

Stosowad Migdzynarodowsg Klasyfikacj¢ Funkcjonowania,
Niepelnosprawnosci i Zdrowia (International Classification of Functioning,
Disability and Health, ICF)

n.z.

D.U40.

planowa¢, dobiera¢ i wykonywaé zabiegi fizjoterapeutyczne po porodzie
majace na celu likwidowanie niekorzystnych objawéw, w szczegdlnosci ze
strony ukfadu krazenia, kostno-stawowego i miesniowego

D.U41.

instruowa¢  kobiety cigzame w zakresie wykonywania ¢éwiczen
przygotowujacych do porodu i w okresie pologu

n.kf.

D.U42.

wykonywac zabiegi fizjoterapeutyczne u 0s6b z nietrzymaniem moczu oraz
instruowac je w zakresie wykonywania éwiczen w domu

N.Z.

D.U43.

planowa¢ i dobiera¢ ¢wiczenia krazeniowo-oddechowe dla dzieci
i mlodziezy — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego pacjenta —
oraz instruowa¢ opiekunéw dzieci i miodziez w zakresie wykonywania tych
c¢wiczen

n.z.

D.U44.

przeprowadzi¢ calosciowg ocene geriatryczna i interpretowaé jej wyniki

n.z.

D.U45.

dobiera¢ i wykonywac zabiegi z zakresu fizjoterapii geriatrycznej oraz
instruowa¢ osoby starsze w zakresie wykonywania éwiczen w domu oraz
stosowania réznych form rekreacji

n.kf.

D.U46.

planowaé, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i funkcjonalnego
pacjenta — i wykonywac¢ zabiegi z zakresu fizjoterapii kobiet po mastektomii,
w tym postgpowanie w przypadku obrzgku limfatycznego i uposledzenia
funkgcji konczyny gérnej

n.m.

D.U47.

stosowa¢ zasady prawidlowej komunikacji z pacjentem oraz komunikowaé
si¢ z innymi czlonkami zespolu terapeutycznego

n.z.

D.U48.

podejmowac dziatania majace na celu poprawe jakosci zycia pacjenta, w tym
pacjenta w okresie terminalnym, z zastosowaniem sprzetu rehabilitacyjnego

n.z.

D.U49.

planowa¢, dobiera¢ i modyfikowa¢ programy rehabilitacji pacjentow
zréznymi dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi
w zaleznosci od stanu klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego
(poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego potrzeb oraz potrzeb opiekunéw
faktycznych

METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH

W zakresie umieje¢tnosci: absolwent potrafi

Odniesienie
do
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dyscypliny
naukowej
E.Ul. zaplanowac¢ badanie naukowe i oméwic jego cel oraz spodziewane wyniki n.z.
E.U2. zinterpretowa¢ badanie naukowe i odnies¢ je do aktualnego stanu wiedzy Nz
B3, korzysta¢ ze specjalistycznej literatury naukowej krajowej i zagranicznej n.z.
E.U4. przeprowadzi¢ badanie naukowe, zinterpretowaé i udokumentowaé jego -~
wymiki L
E.LD5, zaprezentowa¢ wyniki badania naukowego n.z.
PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
W zakresie umiejetnosci: absolwent potrafi Od“i;;ie"ie
dyscypliny
naukowej
F.Ul. przeprowadzi¢ badania i zinterpretowac ich wyniki oraz przeprowadzi¢ testy
funkcjonalne niezbgdne do doboru $rodkéw fizjoterapii, wykonywania n.z.
zabieg6w i stosowania podstawowych metod terapeutycznych
Ei12. samodzielnie wykonywac zabiegi z zakresu kinezyterapii, terapii manualnej, n.kf.
fizykoterapii i masazu leczniczego
B3, tworzy¢, weryfikowaé i modyfikowa¢ programy usprawniania o0s6b
zréznymi dysfunkcjami uktadu ruchu i innych narzadéw oraz ukladow,
stosownie do ich stanu klinicznego i funkcjonalnego, oraz celéw -z
kompleksowej rehabilitacji
F.U4. wykaza¢ specjalistyczne umiejetnosci ruchowe z zakresu wybranych form 0 kf
aktywnosci fizycznej -
F.US. dobiera¢ wyroby medyczne stosownie do rodzaju dysfunkcji i potrzeb i
pacjenta na kazdym etapie rehabilitacji o
F.U6. zastosowa¢ wyroby medyczne oraz poinstruowaé pacjenta, jak z nich m
korzystac C

F.U7. wykorzystywa¢ i obstugiwac aparaturg, sprzet do fizjoterapii i sprzet do n.z.
badan funkcjonalnych oraz przygotowaé stanowisko pracy

F.US8. pracowa¢ w zespole interdyscyplinarnym zapewniajgcym cigglo$é opieki
nad pacjentem oraz komunikowa¢ si¢ z innymi czlonkami zespohu, n.z.
z pacjentem i jego rodzing

F.U9. wprowadzi¢ dane i uzyskane informacje oraz opis efektéw zabiegow n.m.
1 dziatan terapeutycznych do dokumentacji pacjenta

F.Ul0. inicjowa¢, organizowac i realizowaé dziatania ukierunkowane na edukacje
zdrowotng, promocje zdrowia i profilaktyke niepelnosprawnosci e

F.Ull. okredli¢ zakres swoich kompetencji zawodowych i wspélpracowaé Nz
z przedstawicielami innych zawodéw medycznych o

FUL2 samodzielnie wykonywa¢ powierzone zadania i wlasciwie organizowaé a5
wlasng prace oraz bra¢ za nia odpowiedzialnosé .

E.U13, pracowa¢ w zespole i przyjmowa¢ odpowiedzialnos¢ za udzial n.z.
w podejmowaniu decyzji

F.Ul4. aktywnie uczestniczy¢ w pracach zespolu terapeutycznego n.Z

F.U13. aktywnie uczestniczy¢ w dyskusjach na temat probleméw zawodowych, Lz
z uwzglednieniem zasad etycznych e

F.Ulé6. stosowaé si¢ do zasad deontologii zawodowej, w tym do zasad etyki n.m.
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zawodowej fizjoterapeuty

P17, przestrzega¢ praw pacjenta n.m.
F.J18. nawigzaé relacj¢ z pacjentem i wspdlpracownikami oparta na wzajemnym
zaufaniu 1 szacunku o
Ogoélne efekty uczenia si¢ dla kierunku Fizjoterapia, Odniesienie
Symbol j e(‘inolite studia‘ -magisterskie, profil prak.tyczny ' dysci;“ny
w zakresie kompetencji spolecznych absolwent jest gotoéw do: | naukowej
K1. nawigzania i utrzymania pelnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takze
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopogladowych i kulturowych oL
K2. wykonywania zawodu, bedgc swiadomym roli, jaka fizjoterapeuta peini na -
rzecz spoleczenstwa, w tym spoltecznosci lokalnej il
K3. prezentowania postawy promujacej zdrowy styl zycia, propagowania
i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie -
dzialan zwigzanych z wykonywaniem zawodu i okreslania poziomu o
sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty
K4, przestrzegania praw pacjenta i zasad etyki zawodowej n.m.
K5. dostrzegania i rozpoznawania wlasnych ograniczen, dokonywania nkf
samooceny deficytéw i potrzeb edukacyjnych o
K6. korzystania z obiektywnych Zrodet informacji n.z.
K7. wdrazania zasad kolezenstwa zawodowego i wspdlpracy w zespole
specjalistow, w tym z przedstawicielami innych zawodéw medycznych, n.z
takze w Srodowisku wielokulturowym i wielonarodowosciowym
K8. formutowania opinii dotyczacych réznych aspektow dzialalnosci zawodowej n.z.
K9. przyjecia odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w
ramach  dzialalnosci  zawodowej, w tym w  kategoriach n.m.

bezpieczenstwa wlasnego i innych 0s6b

Objasnienie oznaczen stosowanych we wszystkich tabelach
n.z. - nauki o zdrowiu — 53%

n.m. - nauki medyczne — 34%

n.kf. — nauki o kulturze fizycznej — 13%

Podstawg do opracowania efektéw uczenia si¢ stanowil zalacznik nr 7 do Rozporzadzenia
Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 26 lipca 2019 r. w sprawie standardéw
ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu lekarza, lekarza dentysty,
farmaceuty, pielggniarki, poloznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika
medycznego (Dz.U. 2019, poz. 1573).
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Skiad zespotu przygotowujacego raport samooceny

Imig i nazwisko

Mirostaw Pysz

Tytut lub stopiert naukowy/stanowisko/funkcja
petniona w uczelni

Drini. / Dziekan

Paulina Liszka
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Dorota Gryka
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Ewa Klocek
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praktyk ds. kierunku Fizjoterapia

Aneta Pienigzek

Lic. / Kierownik Dziekanatu

Anita Raj

Mgr / Kierownik Biura Karier

Joanna Brorika

Mgr / Kierownik Biblioteki
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Prezentacja uczelni

Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia rozpoczeta dziatalnos¢ w 2002 roku, Uczelnia ksztatci
specjalistow na trzech kierunkach: kosmetologia, dietetyka - na poziomie studiéw 1 i Il stopnia oraz
fizjoterapia - jednolite studia magisterskie. Kazdy z oferowanych kierunkéw przygotowuje studentéw
do wykonywania zawodu, pod wzgledem teoretycznym i praktycznym, z udziatem wysokiej klasy
specjalistow, pracownikéw nauki i praktykéw. Studenci doskonalg swoje umiejetnosci, uczestniczac
w zajeciach klinicznych i praktykach zawodowych odbywajgcych sie w renomowanych, krajowych
i zagranicznych placéwkach medycznych sektora publicznego iniepublicznego, ktére w sposéb
istotny wptywajg na profesjonalne przygotowanie do zawodu. Duzg uwage zwraca sie takie na ciagte
doposaianie pracowni i laboratoridw w nowoczesny sprzet oraz aparature do wykonywania
specjalistycznych cwiczen, zabiegdw i ksztaftowania innych umiejetnosci praktycznych.

Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia, na biezaco, dostosowuje programy studiéw do zmian
zachodzacych na rynku pracy. Daizymy do wysokiego poziomu rozwoju kapitatu intelektualnego
studentéw iciggtego doskonalenia zawodowego pracownikéw naukowo-dydaktycznych,
technicznych iadministracyjnych. Uczelnia ma stuzyé zarédwno spotecznosci akademickiej, jak
i stawiac na wzrost poziomu konkurencyjnosci na rynku ustug edukacyjnych. Wszelkie podejmowane
dziatania majg rowniez wplyna¢ na wzmocnienie pozycji Uczelni wséréd innych organizacji
funkcjonujacych w regionie, w sektorze gospodarki, kultury i nauki. Strategia rozwoju Uczelni kfadzie
szczegolny nacisk na podnoszenie kwalifikacji studentéw i pracownikéw, poszerzenie ich wiedzy
i umiejetnosci oraz ksztaftowanie aktywnej postawy daiacej do ciaglego doskonalenia zawodowego,
co, w perspektywie, daje szanse tworzenia nowych kierunkéw studiéw i specjalnosci.

Koncepcja ksztatcenia realizowana jest na kierunku Fizjoterapia w oparciu o zatozenie, ze jest to
kierunek o profilu praktycznym a jej celem nadrzednym jest rozwijanie i ksztattowanie umiejetnosci
wykorzystywania wiedzy teoretycznej do diagnozowania probleméw zdrowotnych.

W doskonaleniu zawodowym studentéw i pracownikéw Uczelnia wspomaga sie pozyskiwanymi
grantami, m.in. z funduszy norweskich oraz NCBiR. Obecnie w realizacji s3 dwa projekty:
»Zwigkszenie kompetencji i kwalifikacji studentow/ek kierunku Dietetyka, Fizjoterapia i Kosmetologia
i usprawnienie proceséw zarzadzania uczelni3” oraz ,KWSPZ otwarta na osoby
z niepetnosprawnosciami”. Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia jest Uczelnig corocznie
nagradzang wyrdznieniami i certyfikatami. Uzyskata m.in. wielokrotnie certyfikat Wiarygodnej Szkoty
oraz Uczelni Lideréw, wyréinienie Dobra Uczelnia — Dobra Praca, Najwyisza Jako$é Studiéw oraz
~Certyfikat Ztoty”, ktory potwierdza konsekwencje istatos¢ wdrazania nowoczesnych rozwigzan
akademickich ukierunkowanych na edukacje i wspétprace z otoczeniem spoteczno — gospodarczym.
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Czg$¢ 1. Samoocena uczelni w zakresie spefniania szczegétowych kryteriow oceny
programowej na kierunku studiow o profilu praktycznym

Kryterium 1. Konstrukcja programu studiéw: koncepcja, cele ksztatcenia i efekty uczenia sie

Koncepcja i cele ksztatcenia na kierunku fizjoterapia, o profilu praktycznym, na jednolitych
studiach magisterskich realizowanych od 2018/2019, natomiast od roku akademickiego 2019/2020
realizowanych wediug standardu ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty s3 zgodne z misjg i strategia rozwoju Uczelni potwierdzong Uchwaty Senatu nr
9/106/2020 z dnia 27 lutego 2020 r. Cele strategiczne rozwoju Uczelni skupiaja sie na nastepujacych
obszarach: dydaktyka i ksztatcenie, aktywno$¢ srodowiskowa, zarzadzanie, baza lokalowa, studenci
z niepetnosprawnosciami, polityka kadrowa.

Uczelnia dazy do osiggania coraz lepszej jakosci ksztatcenia poprzez: dostosowanie programéw
studiow do potrzeb rynku pracy, $ledzenie najnowszych trendéw w zakresie promocji zdrowia,
wykorzystywanie w postepowaniu fizjoterapeutycznym nowych technologii i metod, ksztatcenie
z uwzglednieniem innowacyjnych osiagnie¢ braniowych, edukacje praktyczng we wspotpracy
z uznanymi, renomowanymi firmami branzowymi, poszerzanie i doposazanie bazy dydaktycznej
w nowoczesny sprzet, zapewnienie sprawnego systemu zarzadzania informacja dla nauczycieli
akademickich i studentow.

Celem ksztafcenia jest wyposazenie absolwentéw kierunku fizjoterapia w wiedze, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne pozwalajace na swobodne poruszanie sie po rynku pracy oraz ksztattowanie
w nich potrzeby ciagtego doskonalenia zawodowego. Uczelnia wspétpracuje z interesariuszami
zewngtrznymi i wewnetrznymi w celu doskonalenia programéw studiéw, w tym weryfikacji efektéw
uczenia sig, planow studiéw oraz modyfikacji tresci ksztafcenia. Zasiega opinii przedstawicieli
publicznych i niepublicznych placéwek medycznych, opiekunczych, fundacji oraz placéwek odnowy
biologicznej i SPA. Udziat interesariuszy zewnetrznych ma charakter zinstytucjonalizowany i odbywa
sig gldwnie w ramach wewnetrznego systemu zapewnienia jakosci ksztatcenia.

Koncepcja ksztatcenia umotiliwia osiggnigcie zaktadanych efektéw uczenia sie, ktére zawieraja
petny zakres og6inych i szczegétowych efektéw uczenia sie okre$lonych w standardach ksztatcenia
dla zawod6éw: lekarza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoinej, diagnosty
laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratownika medycznego (Dz. U. z 2019 r. poz. 1573, z pdin. zm.).
Koncepcja ksztatcenia, cele ksztalcenia i efekty uczenia sig dla jednolitych studiéw magisterskich
odnoszq sig, w gléwnej mierze, do dyscypliny nauki o zdrowiu, jako dyscypliny wiodacej (53%) oraz
w 34% do dyscypliny nauki medyczne i w 13% do dyscypliny nauki o kulturze fizycznej. Informacja
o sposobie weryfikacji efektéw uczenia sig i tresciach programowych jest przekazywana studentom
przez wszystkich prowadzacych na pierwszych zajeciach, zgodnie z Zarzadzeniem Rektora Nr 6/2016.
Program studiow, ktére rozpoczely sie w roku akademickim 2018/2019 umotzliwia studentowi wybér
jednej z dwéch specjalnosci, tj. ,Fizjoterapia i masaz w sporcie” i ,Terapia manualna z diagnostyka
i korekcjg wad postawy”, natomiast od roku akademickiego 2019/2020 w programie realizowanych
jest 500 godzin przedmiotéw specjalizacyjnych, stanowigcych autorska oferte Uczelni.

Za kluczowe efekty uczenia sie w zakresie wiedzy uznaje sie znajomosc:

e zasad motywowania pacjentéw do prozdrowotnych zachowar i informowania o niepomysinym

rokowaniu, znaczenia komunikacji werbalnej i niewerbainej w procesie komunikowania sie
Z pacjentami oraz pojecia zaufania w interakcji z pacjentem,
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podstawowych form i sposobdw przekazywania informacji z wykorzystaniem s$rodkéw
dydaktycznych w zakresie nauczania fizjoterapii, prowadzenia szkolern i doskonalenia
zawodowego,

metod oceny zaburzer strukturalnych i funkcjonalnych wywotanych choroba lub urazem,
narzedzi diagnostycznych i metod oceny stanu pacjenta dla potrzeb fizjoterapii, metod oceny
budowy i funkgji ciata pacjenta oraz jego aktywnosci w réznych stanach chorobowych,

wskazan i przeciwwskazan do éwiczeri stosowanych w kinezyterapii, terapii manualnej
i masazu oraz specjalnych metod fizjoterapii,

wskazan i przeciwwskazan do zastosowania wyrobéw medycznych,

zagadnien zwigzanych z promocja zdrowia i fizjoprofilaktyka,

zasad diagnozowania oraz ogdlnych zasad i sposobdéw leczenia w najczestszych chorobach
w zakresie: kardiologii i kardiochirurgii, pulmonologii, chirurgii, ginekologii i potoinictwa,
geriatrii, psychiatrii, intensywnej terapii, onkologii i medycyny paliatywnej, w stopniu
umozliwiajgcym racjonalne stosowanie $rodkéw fizjoterapii,

roli fizjoterapeuty w procesie kompleksowej rehabilitacji i innych specjalistow w zespole
terapeutycznym.

W zakresie umiejetnosci:

wykonywanie zabiegéw z zakresu fizykoterapii, kinezyterapii, masazu i terapii manualnej oraz
specjalnych metod fizjoterapii,

dobieranie i prowadzenie kinezyterapii ukierunkowanej na ksztattowanie poszczegdlnych
zdolnosci motorycznych u os6b zdrowych oraz o0séb z réinymi dysfunkcjami,
przeprowadzanie zaje¢ ruchowych o okreslonym celu, prowadzenie reedukacji chodu
i éwiczen z zakresu edukacji i reedukacji posturalnej oraz reedukacji funkcji koriczyn gérnych,
komunikowanie sig ze wspdtpracownikami w zespole i dzielenie sie wiedza,

organizowanie dziatari ukierunkowanych na edukacje zdrowotng, promocje zdrowia
i profilaktyke niepetnosprawnosci,

przeprowadzanie badan podmiotowych, badad przedmiotowych oraz wykonywanie
podstawowych badan czynnosciowych i testéw funkcjonalnych wtasciwych dla fizjoterapii,
wtym pomiaréw dtugosci i obwodu koriczyn, zakresu ruchomodci w stawach oraz sily
miesniowej,

dobieranie poszczegélnych ¢wiczeri dla oséb z rdéinymi zaburzeniami i mozliwosciami
funkcjonalnymi oraz metodyczne uczenie ich wykonywania, stopniowania nateienie
trudnosci oraz wysitku fizycznego,

podejmowanie dziatari promujacych zdrowy styl Zycia na réinych poziomach oraz
projektowanie programu profilaktycznego w zaleinoéci od wieku, pfci, stanu zdrowia oraz
warunkéw Zycia pacjenta, ze szczegélnym uwzglednieniem aktywnosci fizycznej,

planowanie, dobieranie i modyfikowanie programéw rehabilitacji pacjentéow z réznymi
dysfunkcjami narzadu ruchu oraz chorobami wewnetrznymi w zaleinoéci od stanu
klinicznego, funkcjonalnego i psychicznego (poznawczo-emocjonalnego) chorego, jego
potrzeb oraz potrzeb opiekunéw faktycznych.

W zakresie kompetencji spotecznych:

nawigzanie i utrzymanie petnego szacunku kontaktu z pacjentem, a takie okazywanie
zrozumienia dla réinic $wiatopogladowych i kulturowych,
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® prezentowanie postawy promujacej zdrowy styl iycia, propagowanie i aktywne kreowanie
zdrowego stylu zycia i promocji zdrowia w trakcie dziatar zwigzanych z wykonywaniem
zawodu iokreslanie poziomu sprawnosci niezbednego do wykonywania zawodu
fizjoterapeuty,

° przyjecie odpowiedzialnosci zwigzanej z decyzjami podejmowanymi w ramach dziatalnoéci
zawodowej, w tym w kategoriach bezpieczeristwa wiasnego i innych oséb.

O przyjeciu na studia decyduje kolejnosé zgtoszen kandydatéw oraz ztoienie wszystkich
wymaganych dokumentéw w ramach limitéw przyjeé. Taki system uwzglednia zasade zapewnienia
kandydatom na studia réwnych szans w podjeciu ksztatcenia na tym kierunku studiéw.

Absolwent jednolitych studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapia uzyskuje dyplom i tytut
zawodowy magistra fizjoterapii. W trakcie ksztatcenia studenci zdobywaja wyksztatcenie, a co za tym
idzie przygotowanie zawodowe do samodzielnej pracy z osobami chorymi, niepetnosprawnymi,
bedacymi w stanach zagroienia zdrowia, a takie utraty sprawnosci psychofizycznej, a przez to
wymagajacymi stosowania zabiegéw z uzyciem $rodkéw i metod fizjoterapeutycznych. Do
podstawowych srodkéw fizjoterapii naleig: ¢wiczenia ruchowe (kinezyterapia), $rodki fizykalne
(fizykoterapia) masaz, mobilizacje (terapia manualna) oraz zaopatrzenie ortopedyczne.
Przewidywanym obszarem pracy zawodowe] absolwentéw fizjoterapii jest praca z pacjentem
w kazdym przypadku klinicznym, w ktérym wystepuje wskazanie do rehabilitacji. Ponadto absolwent
zdobywa kompetencje uprawniajgce do dziatalnosci takie w zakresie fizjoprofilaktyki.
Fizjoprofilaktyka szczegding role odgrywa w zapobieganiu licznym chorobom cywilizacyjnym, m.in.:
nowotworom, chorobom uktadu sercowo- naczyniowego i oddechowego, chorobom psychicznym,
a takze urazom, alergiom i innym. Nadrzednym celem koncepcji ksztatcenia na jednolitych studiach
magisterskich jest osiggnigcie przez absolwentéw kompleksowe;j, nowoczesnej i rozszerzonej wiedzy
w zakresie fizjoterapii. W trakcie toku studiéw odbywaja sie zajecia, ktére umoiliwiajg zdobycie
niezbgdnej, specjalistycznej wiedzy istotnej dla zawodu fizjoterapeuty, a takie zajecia kliniczne oraz
praktyki pozwalajace na zdobycie i wypracowanie specyficznych umiejetnosci zawodowych dla
wysokokwalifikowanej kadry zawodowej z zakresu fizjoterapii. Absolwenci jednolitych studiéw
magisterskich na kierunku fizjoterapia o profilu praktycznym zdobedg wiedze, umiejetnosci
i kompetencje spoteczne okreslone w standardach ksztatcenia zgodnie ze stosownymi przepisami
ustawy. Absolwenci uzyskaja uprawnienia zawodowe, ktére s3 zgodne z wymaganiami
obowiazujacymi w ochronie zdrowia. Nabgdq umiejetnosci praktyczne, potrzebne m. in. do:
przeprowadzenia diagnostyki fizjoterapeutycznej z wykorzystaniem zalecanego specjalistycznego
sprzetu, obstugi urzadzen stosowanych w gabinetach fizykoterapeutycznych, doboru i wykonywania
testéw funkcjonalnych, planowania i programowania zabiegbw fizjoterapeutycznych, wykonywania
zabiegéw wykorzystujacych czynniki naturalne (fizykalne) w profilaktyce fizjoterapeutycznej,
wspotdziatania w zespotach fizjoterapeutycznych.

Absolwenci beda przygotowani do wspétpracy z zespotami fizjoterapeutycznymi w zakresie
realizacji zadan z obszaru fizjoterapii srodowiskowej, a w szczegblnosci usprawniania ruchowego
0s6b trwale niepetnosprawnych. Studia jednolite magisterskie umotliwia absolwentowi podjecie
zatrudnienia w placéwkach stuzby zdrowia (szpitale, poradnie, przychodnie), osrodkach rehabilitacji,
w oérodkach promocji zdrowia stosujacych specyficzne procedury w zakresie korektywy
i kompensacji, w gabinetach odnowy biologicznej, sanatoriach, o$rodkach i klubach sportowych
(zaréwno zdrowych sportowcéw jak i w sporcie oséb niepetnosprawnych), oérodkach SPA i wellness,
w administracji ochrony zdrowia jednostek samorzgdowych, administracji panstwowej,
w organizacjach pozarzadowych, ktére realizujg specyficzne zadania na rzecz oséb okresowo i/lub
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trwale niepetnosprawnych. Realizacja w toku studiéw takich przedmiotéw nauczania jak: ekonomia,
prawo, zarzadzanie, marketing — pozwolg na przygotowanie absolwenta do prowadzenia wiasnej
dziatalnosci gospodarczej w zakresie szeroko rozumianej promocji zdrowia. Absolwent bedzie
wiasciwie przygotowany od strony redakcyjnej i metodologicznej do realizacji — pod kierunkiem
promotora prac naukowo-badawczych czego wyrazem bedzie obowiazek ztoienia i obrony pracy
magisterskiej. W trakcie studiéw, a w szczegéInosci praktyk zawodowych absolwent zapozna sie
z mozliwosciami zapisania sie (przystapienia) do stowarzyszer zawodowych i naukowych (m.in.: PTF,
PTR, PTMM iinnych), ktére sg sfederowane ze swoimi odpowiednikami w Europie i na Swiecie.
Program studiéw umotliwia réwniei uzyskiwanie kompetencji komunikowania sie w jezyku obcym.
Absolwent nabedzie umiejetnoici postugiwania sie jezykiem obcym na poziomie biegtosci B2+,
Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy.

Studia jednolite magisterskie na kierunku fizjoterapia przygotowuja absolwenta do ustawicznego
ksztatcenia zawodowego, ktére uprawnia do podjecia studiéw trzeciego stopnia (doktoranckich).

Nalezy podkresli¢, e w ostatnich czterech latach umiejgtnosci zawodowe studentéw fizjoterapii
byly réwniez dodatkowo doskonalone w ramach stazy zawodowych - program dofinansowany
2 NCBiR. Te forme doksztatcania praktycznego chcemy potrzymacé w kolejnych latach.

Kryterium 2. Realizacja programu studiéw: tresci programowe, harmonogram realizacji programu
studiéw oraz formy i organizacja zaje¢, metody ksztalcenia, praktyki zawodowe, organizacja
procesu nauczania i uczenia sie

Kluczowe tresci programowe na kierunku fizjoterapia o profilu praktycznym, zawarte
w sylabusach poszczegdinych przedmiotéw, sa zgodne z zaktadanymi efektami uczenia sie, ktore
odnoszq sig do dyscypliny nauk o zdrowiu, nauk medycznych i nauk o kulturze fizycznej. Realizowane
tresci ksztatcenia odpowiadajg potrzebom rynku pracy i pozwalaja na uzyskanie wiedzy, umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oczekiwanych i pozgdanych przez potencjalnych pracodawcéw.

Stosowane metody ksztalcenia maja charakter aktywizujacy oraz uwzgledniaja samodzielne
uczenie sig studentdw, tj.: projektowanie kart badan pacjentéw, dobieranie testéw diagnostycznych
do oceny stanu zdrowia, analizowanie wynikéw pomiaréw z zakresu ruchu i linijnych oraz
przygotowywanie na ich podstawie programéw fizjoterapeutycznych - analizy przyktadowego
studium przypadku (case study), ale takie dyskusje i rozwigzywanie probleméw w grupach. W trakcie
zaje¢ praktycznych studenci nabywaja réwniez umiejetnosci i kompetencje spofeczne niezbedne do
wiasciwego wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Wykorzystuje sie metody stuzace studentom do
prowadzenia badari, w tym: formutowanie probleméw badawczych, dobér metod i narzedzi,
opracowywanie i prezentacja wynikéw badan, ktére stuzia m.in. do opracowywania prac
dyplomowych. Studenci aktywizowani s3 dodatkowo poprzez czynny udziat w kotach naukowych,
konferencjach, czy tez autorskich projektach edukacyjnych, np. ,Szlakiem Promocji Zdrowia”.

Oferowane formy zaje¢, ich organizacja (harmonogram zaje¢ stanowi zatacznik 2, pkt 3),
a szczegdlnie odpowiednia liczebnosc grup ¢wiczeniowych i wykifadowych, proporcja liczby godzin
wyktadowych do c¢wiczeniowych (praktycznych), umoiliwiaja studentom kierunku fizjoterapia
osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie, w szczegdélnosci umiejetnosci praktycznych i
kompetencji spotecznych niezbednych na rynku pracy. Osiagniecie tych efektéw oraz przygotowanie
ich do profesjonalnego wykonywania zawodu fizjoterapeuty gwarantuje miedzy innymi: duza iloéé
zajec klinicznych w szpitalach, renomowanych placéwkach i oérodkach rehabilitacyjnych oraz zajeé
praktycznych i cwiczeniowych w Uczelni. Cze$¢ teoretyczna programu wspierana jest metodami
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ksztatcenia na odlegtos¢, z wykorzystaniem funkcji e-learningu, dostepnej na Platformie Moodle. llos¢
zajec realizowanych wtej formie jest zgodna ze standardem ksztalcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty (nie przekracza 25% ogéinej iloéci punktéw ECTS). Zajecia e-
learningowe sg tak przygotowane, aby umozliwi¢ osiggniecie zaktadanych efektéw uczenia sie. Ze
wzgledu na epidemig COVID-19, od semestru letniego 2019/2020 udostepniono réwniez moiliwosé
korzystania z platformy MS TEAMS, na ktérej wybrane formy zaje¢ (wyklady) odbywaly sie zdalnie,
w czasie rzeczywistym, zgodnie z harmonogramem. Umiejetnosci praktyczne zdobywane sy przez
studentéow w odpowiednio wyposaionych pracowniach Uczelni oraz w szpitalach, oérodkach
rehabilitacyjnych i innych jednostkach stuzby zdrowia.

Duza ilo$¢ zaje¢ klinicznych oraz praktycznych realizowanych w trakcie procesu dydaktycznego na
tym kierunku studiéw powoduje, ze absolwent posiada wiedze, umiejetnosci oraz kompetencje
spofeczne i jest w peini przygotowany do wykonywania zawodu fizjoterapeuty oraz dalszego
ksztalcenia na kolejnych etapach doskonalenia zawodowego. Studenci nabywajg réwniez
umiejetnosci postugiwania sie jezykiem obcym na poziomie biegtoici B2+, Europejskiego Systemu
Opisu Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy.

Uczelnia dostosowuje proces ksztalcenia do zréinicowanych potrzeb studentéw, w tym
w szczegblnosci oséb z niepetnosprawnosciami, poprzez m. in. zapewnienie asystenta osoby
niepetnosprawnej, zmiane formy egzaminéw i zaliczeri na dostosowana do indywidualnych
mozliwosci, zmiang warunkéw uczestnictwa w zajeciach, wykonanie materiatéw dydaktycznych
w formie dostosowanej do jego potrzeb i mozliwosci, np. druk powiekszony lub w alfabecie Braille’a,

Czas trwania ksztalcenia umoiliwia realizacje tresci programowych oraz zdobycie wiedzy,
umiejetnosci i kompetencji spotecznych. Dostosowany jest on do efektéw uczenia sie okreélonych dla
ocenianego kierunku, przy uwzglednieniu nakfadu pracy wiasnej studentéw. W sylabusach
przedmiotéw zawarty jest zakres naktadu pracy studentéw niezbednej do realizacji zaje¢
dydaktycznych, zgodnie z zasadami Europejskiego Systemu Transferu i Akumulacji Punktéw (ECTS).
Wyliczone naktady pracy studenta uwzgledniajg liczbe godzin kontaktowych, godzin potrzebnych na
wykonanie prac czastkowych, przygotowanie sie do zaliczer i egzaminéw oraz do samodzielnego
utrwalania i uzupetniania wiedzy. Oszacowania naktadéw pracy dokonuja osoby odpowiedzialne za
realizacje przedmiotéw, przy zatozeniu, ze realizacja 1 pkt ECTS wymaga, co najmniej 25 godz.
naktadu pracy studenta.

Jednolite studia magisterskie stacjonarne i niestacjonarne na kierunku fizjoterapia (program
studiow stanowi zatgcznik 2, pkt 1 do Raportu samooceny), ktére rozpoczety sie w roku akademickim
2018/2019 trwaja 5 lat, tj. 10 semestrow, w trakcie ktérych student realizuje 5280 godzin na studiach
stacjonarnych oraz 4443 godzin na studiach niestacjonarnych, z moiliwoscia wyboru dwéch
specjalnosci tj. ,Fizjoterapia i masaz w sporcie” i, Terapia manualna z diagnostyka i korekcja wad
postawy”. Student nabywa kompetencje w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych
zgodnie z efektami uczenia sig, ktore sg osiggane poprzez takie formy zajeé, jak: wyktady, éwiczenia
oraz praktyki kliniczne w odpowiednich proporcjach godzinowych dla studiéw stacjonarnych tj.
30,4:40,1:29,5%, a dla studiéw niestacjonarnych odpowiednio 28,9:36,0:35,1%. Liczebno$é grup dla
poszczegblnych form zaje¢ przedstawia sie nastepujaco: wyktady — caty rocznik, éwiczenia — max. 24
osoby (w zakresie fizjoterapii klinicznej — max. 12 oséb), praktyki kliniczne — indywidualnie.

Aby uzyska¢ kwalifikacje na poziomie 7 polskiej i europejskiej ramy kwalifikacji na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych student musi uzyska¢ 303 pkt ECTS, w tym 36 pkt z podstawowych
nauk medycznych, 38 pkt z nauk ogélnych z jezykiem obcym (w tym 11 pkt z przedmiotéw
humanistycznych), 48 pkt z nauk w zakresie podstaw fizjoterapii, 51 pkt z nauk w zakresie fizjoterapii

Profil Praktyczny | Ocena programowa | Raport Samooceny | pka.edu.pl 31



klinicznej, 72 pkt z wybranej specjalnosci oraz 58 pkt z praktyk klinicznych (tabela 5 - moduty
przedmiotéw). Student realizuje réwniez 91 pkt ECTS z przedmiotéw do wyboru, co stanowi 30%
wszystkich punktéw ECTS realizowanych w trakcie ksztalcenia. Zajeciom wymagajacym
bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego na studiach stacjonarnych przypisane jest 209,5
pkt ECTS, co stanowi 69,1% ogdlnej ilosci punktéw ECST, a na studiach niestacjonarnych 181,3 pkt
ECTS, co stanowi 59,8% ogélnej ilosci punktéw ECTS. Moduly zaje¢ zwigzane z praktycznym
przygotowaniem zawodowym, obejmujg 183 pkt ECTS, zaréwno dla studiow stacjonarnych, jak
i niestacjonarnych, co stanowi 60,4% wszystkich zaje¢ (tabela 4).

Jednolite studia magisterskie stacjonarne i niestacjonarne na kierunku fizjoterapia (program
studiow stanowi zatacznik 2, pkt 1a do Raportu samooceny), ktére rozpoczety sie w roku
akademickim 2019/2020 trwaja 5 lat, tj. 10 semestréw, w trakcie ktérych student realizuje 5326
godzin na studiach stacjonarnych i niestacjonarnych. Student nabywa kompetencje w zakresie
wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych zgodnie z efektami uczenia sie, ktére s osiggane
poprzez takie formy zaje¢, jak: wyktady, éwiczenia oraz praktyki fizjoterapeutyczne w odpowiednich
proporcjach godzinowych, dla studiéw stacjonarnych i niestacjonarnych, tj. 31,3:39,4:29,3%.
Liczebnos¢ grup dla poszczegdlnych form zajeé przedstawia sie nastepujaco: wyktady — caly rocznik,
¢wiczenia — max. 24 osoby (w zakresie fizjoterapii klinicznej — max. 12 oséb), praktyki
fizjoterapeutyczne — indywidualnie.

Aby uzyska¢ kwalifikacje na poziomie 7 polskiej i europejskiej ramy kwalifikacji na studiach
stacjonarnych i niestacjonarnych student musi uzyskaé 307 pkt ECTS, w tym 25 pkt z biomedycznych
podstaw fizjoterapii, 20 pkt z nauk ogélnych (w tym 7 pkt z przedmiotéw humanistycznych), 45 pkt
z podstaw fizjoterapii, 100 pkt z fizjoterapii klinicznej, 25 pkt z metodologii badari naukowych, 58 pkt
z praktyk fizjoterapeutycznych oraz 34 pkt z przedmiotéw specjalizacyjnych (tabela 5a — moduty
przedmiotéw). Student realizuje réwniez 20 pkt ECTS z przedmiotéw do wyboru, co stanowi 6,5%
wszystkich punktéw ECTS realizowanych w trakcie ksztalcenia. Zajeciom wymagajacym
bezposredniego udziatu nauczyciela akademickiego na studiach stacjonarnych przypisane jest 212,3
pkt ECTS, a na studiach niestacjonarnych 212,3 pkt ECTS, co stanowi 69,2% ogéinej iloici punktéw
ECTS. Modutly zaje¢ zwigzane z praktycznym przygotowaniem zawodowym, obejmujg 204 pkt ECTS,
zaréwno dla studiéw stacjonarnych, jak i niestacjonarnych, co stanowi 66,4% wszystkich zaje¢ (tabela
4a).

Praktyki stanowia integralng czeé¢ planu studiéw i programu nauczania. Regulamin Praktyk
Zawodowych zostat wprowadzony Uchwaty Senatu KWSPZ nr 10/95/2017 z dnia 27 czerwca 2017
roku, ktéry szczegdtowo okresla zasady organizacji, realizacji i zaliczer praktyk. Praktyki zawodowe na
jednolitych studiach magisterskich stacjonarnych i niestacjonarnych dla studentéw, ktérzy rozpoczeli
ksztatcenie w roku akademickim 2018/2019 obejmujg 1560 godzin (58 pkt ECTS). W semestrze Il i IV
w ilosci 60 godzin (2 pkt ECTS) w kaidym z semestréw, realizowana jest praktyka
asystencka/wdrozeniowa w placéwce stuiby ochrony zdrowia, w semestrze VI w ilosci 120 godzin (4
pkt ECTS) realizowana jest praktyka semestralna w pracowni kinezyterapii i fizykoterapii, w semestrze
VIl w ilosci 120 godzin (4 pkt ECTS) realizowana jest praktyka podstaw klinicznych fizjoterapii i 120
godzin (4 pkt ECTS) praktyka fizjoterapii klinicznej, ktéra jest kontynuowana w semestrze VIIl w iloci
120 godzin (4 pkt ECTS). W semestrze IX przez 600 godzin (24 pkt ECT) i X przez 360 godzin (14 pkt
ECTS), studenci odbywajg praktyke ciagta — wybieralng (tabela 6 — moduty przedmiotéw z podziatem
na semestry).

Praktyki zawodowe na jednolitych studiach magisterskich stacjonarnych i niestacjonarnych dla
studentéw, ktérzy rozpoczeli ksztatcenie w roku akademickim 2019/2020 obejmuja 1560 godzin (58
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pkt ECTS). W semestrze Il realizowana jest praktyka asystencka w ilosci 150 godzin (5 pkt ECTS),
po semestrze IV realizowana jest wakacyjna praktyka z kinezyterapii w ilosci 300 godzin (11 pkt
ECTS), w semestrze V w ilosci 100 godzin (4 pkt ECTS) realizowana jest praktyka z fizjoterapii
klinicznej, fizykoterapii i masazu, po semestrze VI w iloéci 200 godzin (7 pkt ECTS) realizowana jest
wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna, w semestrze VIl — 100 godzin (4 pkt ECTS) praktyka
zfizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masaiu, po semestrze VIl w iloéci 200 godzin (7 pkt ECTS)
realizowana jest wakacyjna praktyka profilowana — wybieralna i w semestrze X 510 godzin (20 pkt
ECTS), studenci odbywajq praktyke semestralng z fizjoterapii klinicznej, fizykoterapii i masazu (tabela
6a — moduty przedmiotéw z podziatem na semestry).

Tresci praktyk, uzyskiwane efekty uczenia sig i metody ich weryfikacji opisano w sylabusach
praktyk. Realizacjg i przebieg praktyk zawodowych nadzoruje powotany przez Rektora Koordynator
ds. Praktyk i Zajec Klinicznych oraz Opiekun Praktyk ds. kierunku Fizjoterapia. Studenci realizujg
praktyke w oparciu o porozumienie podpisane miedzy KWSPZ a placéwkami ochrony zdrowia lub
w oparciu o umowe indywidualng studenta z wybrana placéwka. Opiekun praktyk z ramienia zaktadu
pracy zatwierdza praktyki zgodnie z godzinowym i ramowym ich programem, zaliczajac wszystkie
zaktadane efekty uczenia si¢ w dzienniku praktyk KWSPZ oraz wystawia zaswiadczenie o odbyciu
praktyk. Ostatecznego zaliczenia praktyki dokonuje Uczelniany Opiekun Praktyk ds. kierunku
Fizjoterapia w oparciu o weryfikacje przedtozonego dziennika praktyk, zaswiadczenia o ich odbyciu
oraz indywidualng rozmowe ze studentem. Niezaliczenie praktyki w okreslonym programem studiéw
semestrze jest rownoznaczne z obowigzkiem ponownego jej odbycia i skutkuje niezaliczeniem
semestru, w ktérym praktyka powinna by¢ realizowana. Dobér miejsca praktyk weryfikowany jest
przez Koordynatora ds. Praktyk i Zaje¢ Klinicznych. Praktyki moga odbywaé sie w odpowiednio
wyposazonych zaktadach opieki zdrowotnej, dajacych mozliwos¢ uzyskania przez studenta
zaktadanych efektéw uczenia sie oraz jego przygotowanie do samodzielnej pracy, podejmowania
decyzji i wysokiej jakosci obstugi pacjenta. Przed przystapieniem do zaje¢ praktykant powinien byé
przeszkolony w zakresie obowigzujacych przepiséw oraz zasad BHP, PPOZ i SANEPID-u. Kierownik
placéwki, oddziatu lub wyznaczony przez niego opiekun ustala szczegétowy zakres obowigzkéw
i harmonogram praktyki na podstawie ramowego programu praktyk KWSPZ oraz sprawuje kontrole
nad pracg studenta. Opiekunem praktyki z ramienia zaktadu pracy jest osoba wskazana przez
kierownika placéwki, oddziatu, osoba o odpowiednim przygotowaniu zawodowym. Po zakoriczonej
praktyce student wypetnia ankiete zadowolenia z odbytych praktyk. W ramach doskonalenia jakosci
ksztatcenia Uczelnia przeprowadza hospitacje wybranych miejsc praktyk.

Kryterium 3. Przyjecie na studia, weryfikacja osiagniecia przez studentéw efektéw uczenia sig,
zaliczanie poszczegdlnych semestréw i lat oraz dyplomowanie

W roku akademickim 2021/2022, uchwaty Senatu nr 4/108/2021 z dnia 17 marca 2021 r.,
zatwierdzono szczegdtowy harmonogram i zasady rekrutacji na studia, a uchwata nr 3/108/2021
zdnia 17 marca 2021 r. ustalono nastepujace limity przyjeé: fizjoterapia studia stacjonarne
i niestacjonarne jednolite magisterskie — po 150 miejsc. Uchwata Senatu nr 5/108/2021 z dnia
17 marca 2021 r. okresla zasady rekrutacji dla cudzoziemcéw. Rekrutacja na studia prowadzona jest
w ramach limitéw przyje¢, bez egzaminéw wstepnych, a o przyjeciu decyduje kolejnosé zgtoszen
kandydatow, ktérzy zlozyli komplet wymaganych dokumentéw. Taki system uwzglednia zasade
zapewnienia kandydatom na studia réwnych szans w podjeciu ksztatcenia na tym kierunku studiéw.
W nawigzaniu do ustawy Prawo o Szkolnictwie Wyiszym i Nauce z dnia 20 lipca 2018r., przyjecie
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kandydatow nastgpuje w drodze wpisu na listge studentéw. Decyzje o wpisie na liste studentéw
Krakowskiej Wyiszej Szkoty Promocji Zdrowia podejmuje Dziekan Wydziatu Promocji Zdrowia. Na
podstawie Rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyiszego w sprawie studiéw z dnia 27
wrzesnia 2018 r., poczgwszy od naboru na rok akademicki 2021/2022 Uczelnia nie prowadzi
rekrutacji na studia Il stopnia, na kierunku fizjoterapia.

Zgodnie z Regulaminem Studiéw wprowadzonym uchwaty Senatu nr 10/108/2021, z dnia
17 marca 2021 r. student ma prawo przenie$¢ sie z innej uczelni do KWSPZ za zgoda wiasciwych
organéw. W takim przypadku kandydat musi spetnia¢ kryteria przyjecia obowigzujace w Uczelni oraz
jest zobowigzany do uzupetnienia zalegtosci wynikajacych z réznic programowych studiéw. Warunki,
termin i formg uzupetnienia przez studenta zalegtosci okre$la Dziekan. Przyjmujac studenta w drodze
przeniesienia z innej uczelni, Dziekan przypisuje taka liczbe punktéw ECTS, jaka jest przypisana
efektom uczenia sie uzyskanym w wyniku realizacji odpowiednich zaje¢ i praktyk zawodowych
w uczelni przyjmujacej. Warunkiem przeniesienia tych zaje¢ jest stwierdzenie zbieznoéci uzyskanych
efektéw uczenia sie.

Procedura uznawalnoici efektéw uczenia sie, uzyskanych w procesie uczenia sie poza systemem
studiéw na kierunku fizjoterapia, zgodnie z Ustawa Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce z dnia
20 lipca 2018 r., od roku akademickiego 2019/2020 jest niemozliwa ze wzgledu na uregulowanie
powyiszego kierunku rozporzadzeniem w sprawie standardu ksztatcenia.

Proces dyplomowania odbywa sie zgodnie z rozdziatem 6, & 34-40 Regulaminu Studiéw KWSPZ
oraz Zarzadzeniem Rektora 5/2017 z dnia 27 wrzeénia 2017 r. w sprawie wytycznych dotyczacych
realizacji prac dyplomowych oraz egzaminu dyplomowego na Wydziale Promocji Zdrowia
w Krakowskiej Wyiszej Szkole Promocji Zdrowia. Warunkiem dopuszczenia do egzaminu
dyplomowego jest zaliczenie wszystkich przedmiotéw i praktyk przewidzianych planem studiéw oraz
uzyskanie wymaganej liczby punktéw ECTS, a takie uzyskanie pozytywnej oceny z pracy dyplomowej.
Praca dyplomowa podlega weryfikacji w Jednolitym Systemie Antyplagiatowym. Egzamin dyplomowy
jest egzaminem ustnym, kt6ry obejmuje krétkg prezentacje pracy oraz wykazanie sie znajomoscia
zagadnien z zakresu problematyki danego kierunku studiéw poprzez odpowiedzi na zadane pytania.
Pierwsze egzaminy dyplomowe na studiach jednolitych magisterskich zaplanowane s3 na rok
akademicki 2022/2023.

Na Uczelni prowadzone sa statystyki dotyczace ilosci kandydatéw na studia w poszczegdlnych
latach oraz ilosci studentéw skreslonych z listy studentéw, szczegdlnie po pierwszym semestrze
studiow. Studenci | roku sktadajacy rezygnacje ze studiéw proszeni s3 o wypetnienie dobrowolne;j,
anonimowej ankiety dotyczacej m.in. powodéw rezygnacji. W roku akademickim 2020/2021 na
kierunku fizjoterapia jednolite studia magisterskie ksztatcenie rozpoczeto 78 oséb, z tego po
pierwszym semestrze skreslono 11 oséb, po drugim semestrze -12 oséb, co stanowito facznie 29,4%
odsiewu. Pierwsi studenci ukoriczg ksztatcenie w roku akademickim 2022/2023. Na studiach II
stopnia kierunku Fizjoterapia z 76 os6b rozpoczynajacych studia w roku akademickim 2018/2019
terminowo studia ukoriczyly 63 osoby tj. 82,8%.

Na podstawie tych wynikéw podejmowanych jest szereg dziatart majacych na celu ograniczenie
liczby skreslen z listy studentéw, np. poprzez wprowadzenie, od roku akademickiego 2016/2017,
mozliwosci warunkowej rejestracji na drugi semestr studiéw z okreslong iloscig punktéw ECTS.

Okresem zaliczeniowym w KWSPZ jest semestr. Warunkiem zaliczenia semestru jest uzyskanie
zatozonych w programie studiow efektéw uczenia si¢, potwierdzonych uzyskaniem zaliczen
i Ztozeniem egzamindéw, w terminie przewidzianym harmonogramem sesji, jak réwniez zaliczenie
praktyk przewidzianych programem studiéw oraz uzyskanie wymaganej liczby punktéw ECTS.
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Stosowany system oceny osiagnig¢ studentéw stymuluje ich systematyczng prace i odnosi sie do
wszystkich efektéw uczenia sie. W tym celu wykorzystywane sa: zaliczenia bad egzaminy (pisemne,
ustne i praktyczne), prezentacje oraz prace zaliczeniowe, ktére sprawdzaja zaréwno zdobytg wiedze,
jak i samodzielnoé¢ w jej nabywaniu. Umiejetnosci praktyczne weryfikowane s3 poprzez opracowanie
projektéw, analize przypadku, sprawdzian praktyczny i rozwiazywanie zadarh oraz przygotowany
dziennik praktyk. W ocenie kompetencji spotecznych wykorzystuje sie aktywno$é na zajeciach,
umiejetnos¢ argumentowania i umiejetnos¢ pracy zespotowej. Informacja o celach, efektach uczenia
sig, tresciach programowych oraz metodach prowadzenia zaje¢ i zasadach zaliczania jest
przekazywana studentom przez wszystkich prowadzgcych na pierwszych zajeciach. W przypadku
otrzymania oceny niedostatecznej z danej formy zajeé studentowi przystuguje prawo do dwéch
egzamindw/zaliczer poprawkowych. Zgodnie z §11 ust. 1 pkt 16 Regulaminu Studiéw KWSPZ student
ma mozliwos¢ wgladu do ocenionych prac, natomiast zgodnie z §30 student ma prawo wnosic
0 przeprowadzenie zaliczenia/egzaminu komisyjnego. Umiejetnosci planowania i prowadzenia badan
naukowych, w tym m. in. doboru metod i technik badawczych oraz analizy danych, weryfikowane s3
przez zaliczenie przedmiotéw ,Metodologia badar naukowych i statystyka” oraz ,Praca dyplomowa”
i przygotowang samodzielnie przez studenta prace dyplomowa. Egzamin dyplomowy weryfikuje
poziom wiedzy i umiejetnosci z zakresu studiowanej dyscypliny. Przebieg egzaminu dyplomowego
oraz wynik ukoriczenia studiéw zostajq udokumentowane w protokole.

System sprawdzania i oceniania efektéw uczenia sig zostat przejrzyscie okreslony. W kazdym
sylabusie uszczegétowiono metody kontroli i oceny efektéw uczenia sie oraz warunki zaliczenia
przedmiotu. Dofoiono starannosci, aby stosowane metody oceny odpowiadaty przekazywanym
tresciom oraz zaktadanym celom i efektom uczenia sie. Zaleznie od tego sprawdzanie i ocenianie
efektow odbywa sie w formie ustnej lub pisemnej (np. kolokwia, zaliczenia, egzaminy), zaliczen
praktycznych, prezentacji, konspektéw, projektéw i innych. Dobér metod pozwala na rzetelng
i wiarygodna oceng stopnia osiagniecia zakiadanych efektéw uczenia sie. W ramach doskonalenia
programu studidw, jednym z kluczowych elementéw jest doprowadzenie do spéjnoéci sposobu
oceniania przez wszystkich prowadzacych dany przedmiot.

Tematyka prac dyplomowych zawiera sie w dyscyplinach nauk o zdrowiu, nauk medycznych oraz
nauk o kulturze fizycznej. Praca dyplomowa magisterska powinna zawiera¢ réwniei czesc
analityczna/doswiadczalng (wykaz tematéw prac dyplomowych stanowi zatacznik 2, pkt 7).

W proces weryfikacji zakfadanych efektéw uczenia sie wiaczeni s3 zaréwno interesariusze
wewnetrzni, jak i zewnetrzni. W celu pozyskania informacji na temat oczekiwah pracodawcéw
odnosnie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych, jakie winni uzyskiwaé absolwenci
kierunkéw studiéw prowadzonych w KWSPZ, odbywaja sie spotkania i konferencje z interesariuszami
zewnetrznymi, przedstawicielami firm braniowych, przedstawicielami jednostek spofeczno —
gospodarczych, studentami i absolwentami. Wigkszoé¢ absolwentéw nie ma problemu ze
znalezieniem pracy w wyuczonym zawodzie.

Uczelnia stosuje wielostopniowy system potwierdzania efektéw uczenia sie na kazdym etapie
procesu ksztatcenia. Efekty te weryfikowane s3 poprzez zréznicowane metody oceny pracy studenta,
okreslone w sylabusach poszczegéinych przedmiotéw. Weryfikacja efektéw uzyskanych w wyniku
realizacji praktyk i zaje¢ klinicznych odbywa sig przy wspétudziale potencjalnych pracodawcéw
i placowek ochrony zdrowia, z ktérymi Uczelnia ma podpisane umowy. Koricowym etapem
weryfikacji efektéw uczenia si¢ uzyskanych przez studenta w trakcie catego toku studiéw jest ocena
pracy dyplomowej oraz egzamin dyplomowy.
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Kryterium 4. Kompetencje, do$wiadczenie, kwalifikacje i liczebnoé¢ kadry prowadzgcej ksztatcenie
oraz rozwdj i doskonalenie kadry

Kadre na kierunku Fizjoterapia stanowi tacznie 63 nauczycieli akademickich, w tym 2 osoby
Z tytulem naukowym profesora, 9 doktoréw habilitowanych, 33 doktoréw oraz 19 magistrow. Co
najmniej 50% godzin zaje¢ dydaktycznych jest prowadzonych przez pracownikéw zatrudnionych na
Uczelni, jako podstawowym miejscu pracy, zgodnie z wymogami Ustawy — Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce. Doswiadczenie dydaktyczne, dorobek naukowy lub doéwiadczenie zawodowe
nauczycieli akademickich, zapewnia realizacje programu studiéw i miesci sie w dyscyplinach, do
ktérych zostat przyporzadkowany kierunek, czyli w gtéwnej mierze do nauk o zdrowiu, jak réwniez
nauk medycznych i nauk o kulturze fizycznej. Wyktadowcy to nie tylko naukowcy, ale i praktycy,
ktérzy dzielg sie ze studentami najnowszy wiedza oraz bogatym doswiadczeniem zawodowym.
Zajecia prowadzone s3 w interaktywny sposéb, w formie wyktadéw, éwiczen, projektow, wizyt
w firmach, zaje¢ klinicznych i praktyk. Doswiadczenie, kwalifikacje i kompetencje wyktadowcéw sa
zgodne z wymaganiami przedstawionymi w standardzie ksztatcenia przygotowujacego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty. Zajecia zwigzane z praktycznym przygotowaniem zawodowym,
w tym zajecia warsztatowe, s prowadzone na ocenianym kierunku przez osoby, z ktorych wiekszosé
posiada doswiadczenie zawodowe zdobyte poza uczelnia, odpowiadajace zakresowi prowadzonych
zajec, co jest niezmiernie istotne dla jakosci ksztatcenia na kierunku o profilu praktycznych. Z uwagi
na koniecznos¢ nauczania hybrydowego nauczyciele akademiccy prowadzacy zajecia
z wykorzystaniem metod i technik ksztalcenia na odleglos¢ zostali przeszkoleni do pracy na
platformie MS Teams i MS Forms, jak réwniez Moodle.

Szczegolowe informacje o kadrze prowadzacej zajecia na jednolitych studiach magisterskich, na
kierunku fizjoterapia znajduja sie w zataczniku 2, pkt 2 , Obsada zajec” i pkt 4. ,Charakterystyka kadry
prowadzacej zajecia”.

Polityka kadrowa Wydziatu Promocji Zdrowia jest zgodna ze strategig rozwoju KWSPZ. Pomoc
w rozwoju naukowym realizowana jest poprzez udziat w konferencjach, szkoleniach, warsztatach
i kursach kwalifikacyjnych, jak réwniei wspieranie badan wydawnictw uczelnianych, monografii
i publikacji w czasopismach naukowych i popularnonaukowych. Wiasciwy dobdr kadry o duzym
doswiadczeniu zawodowym idydaktycznym gwarantuje wysoki poziom ksztatcenia. Nauczyciele
akademiccy podlegajq okresowej ocenie w zakresie pracy naukowej, dydaktycznej i organizacyjne;j.
W zwiazku z uchyleniem rozporzadzenia Ministra Edukacji i Nauki z dnia 25 lutego 2021 r. w sprawie
Czasowego ograniczenia funkcjonowania niektérych podmiotéw systemu szkolnictwa wyiszego
i nauki, w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19, Uczelnia jest
w trakcie procesu przeprowadzania kolejnej oceny okresowej nauczycieli akademickich, zgodnie
z Ustawa z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U z 2021 r. poz. 478, ze
zm.).

Kadra dydaktyczna na kierunku Fizjoterapia jednolite studia magisterskie ma duig wiedze,
doswiadczenie i kompetencje uprawniajace do dziatalnosci dydaktyczne;j, naukowej i organizacyjnej.
Jednostka prowadzi polityke kadrowa umozliwiajacq rozwdéj kwalifikacji dydaktycznych pracownikéw.
Pracownicy Wydzialu Promocji Zdrowia posiadaja duie doiwiadczenie w prowadzeniu badan
i bogaty, udokumentowany licznymi publikacjami, dorobek naukowy, wpisujacy sie w dyscypliny
przypisane kierunkowi studiéw i odnoszacy sie do zaktadanych efektéw uczenia sie. Wiekszos¢
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pracownikow ma znaczacy staz dydaktyczny w pracy ze studentami. Pracownicy systematycznie
podnosza swoje kwalifikacje podejmujac studia podyplomowe oraz uczestniczac w kursach,
konferencjach, szkoleniach zawodowych i dydaktycznych, seminariach oraz spotkaniach
popularyzujacych wiedze. S3 tei organizatorami/wspétorganizatorami  krajowych konferencji
naukowych i szkolen branzowych.

Dobér zaréwno nauczycieli zatrudnionych na etacie, jak i pozostatych realizujgcych program
studiow na kierunku fizjoterapia odbywa sie poprzez selektywng, wieloetapowg rekrutacje, wraz
z oceng i weryfikacja przedfozonych dokumentéw, w tym CV i rekomendacje. Przydzielajac obowigzki
dydaktyczne nauczycielom akademickim uwzglednia si¢ ich kwalifikacje, do$wiadczenie zawodowe
i umiejetnosci. Kaidy nauczyciel akademicki jest zobowigzany do podejmowania wszelkich dziatar
ukierunkowanych na zapewnienie wysokiego poziomu pracy dydaktycznej i wychowawczej. Dobér
kadry zapewnia wysoki poziom merytoryczny zaje¢ oraz ich aktualnoé¢ i przydatnos¢ zawodowa.
Wysokiemu poziomowi kadry prowadzacej zajecia na kierunku fizjoterapia sprzyja réwniez
prowadzona na Wydziale Promocji Zdrowia projakosciowa polityka kadrowa obejmujgca przede
wszystkim nauczycieli akademickich. Studenci posiadaja mozliwoé¢ wypowiedzenia sie na temat
poziomu prowadzonych zaje¢, zaréwno poprzez udziat w anonimowych ankietach, bezposrednio
wyrazanych ocenach i opiniach przekazywanych opiekunom, dziekanowi oraz prodziekanowi.
Whioski z oceny nauczycieli akademickich dokonywanej przez studentéw uwzgledniane s3
w okresowe]j ocenie nauczycieli akademickich prowadzonej przez Komisje ds. Oceny Nauczycieli
Akademickich powotanej przez Senat. Wyniki anonimowych badari ankietowych prowadzonych
wsréd studentéw pozwalajg na wyréinienie oséb wskazywanych jako bardzo dobrze wykonujacych
obowiazki dydaktyczne, natomiast z osobami, co do ktérych zgtaszane sq zastrzezenia prowadzone s
rozmowy z Rektorem oraz Dziekanem. Wyniki ankietyzacji sa przekazywane zaréwno poszczegélnym
nauczycielom akademickim, jak réwniez studentom, wérod ktérych byta prowadzona ocena. Ocena
nauczycieli akademickich dokonywana jest réwniez poprzez hospitacje zaje¢ dydaktycznych wedtug
harmonogramu, ktéry na poczatku roku akademickiego ustala Uczelniany Zespét ds. Zapewnienia
Jakosci Ksztatcenia. Zajecia dydaktyczne sq hospitowane przez Dziekana bad: przez upowainionych
petnomocnikéw. Szczegétowe zasady badania opinii studentéw, jak réwniei przeprowadzania
hospitacji okreilaja Zarzadzenia Rektora, w ktérych zawarte sq wzory ankiet oraz protokotu
z hospitacji zajeé.

Kryterium 5. Infrastruktura i zasoby edukacyjne wykorzystywane w realizacji programu studiéw
oraz ich doskonalenie

Jednostka zapewnia baze dydaktyczna umotliwiajagca prowadzenie zaje¢ zwigzanych
z teoretycznym i praktycznym przygotowaniem do wykonywania zawodu fizjoterapeuty, zgodnie
Z wymaganiami zawartymi w standardach ksztatcenia. Oprécz wtasnej bazy dydaktycznej Uczelnia ma
podpisane porozumienia o wspéipracy z podmiotami zewnetrznymi - osrodkami i placowkami
zdrowia publicznego w celu realizacji zaje¢ klinicznych oraz praktycznych.

Uczelnia ma dobrze rozbudowang i przygotowana infrastrukture, o czym $wiadcza kompletnie
wyposazone pracownie specjalistyczne do realizacji zaje¢ praktycznych, dostosowane do liczby
studentéw przebywajacych jednoczeénie na zajeciach. Odpowiednia jako$¢ ksztatcenia zapewniajg
pracownie do fizykoterapii, kinezyterapii, masazu, anatomii, fizjologii i sala gimnastyczna.
Charakterystyke tych pracowni i ich wyposazenia przedstawiono w zataczniku 2, pkt 6 do Raportu.
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Uczelnia dysponuje réwniez salami wyktadowymi wyposazonymi w zestawy multimedialne -
projektory, laptopy, nagtosnienia. Do infrastruktury dydaktycznej zalicza sie takze pracownia IT -
wyposazona w 24 stanowiska komputerowe wraz 2z szerokopasmowym dostepem do Internetu.
Dodatkowo w bibliotece znajduja sie¢ mobilne stanowiska komputerowe dostepne dla studentéw.
W budynkach funkcjonuje ogélnodostepna sie¢ Wi-Fi (KWSPZ_student), dzieki czemu studenci moga
korzysta¢ z infrastruktury IT Uczelni, ze swoich prywatnych urzadzen.

Zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne z zakresu fizjoterapii klinicznej realizowane sg na
podstawie podpisanych przez KWSPZ uméw oraz porozumien, w nastepujacych placéwkach stuzby
zdrowia:

¢ Szpital Uniwersytecki, ul. Macieja Jakubowskiego 2, 30-688 Krakéw,

* Matopolski Szpital Ortopedyczno - Rehabilitacyjny im. prof. Bogustawa Frariczuka, aleja

Modrzewiowa 22, 30-224 Krakéw,
Konrad Smoter FizjoKor Centrum Fizjoterapii, ul. Danka 8, 31-229 Krakéw,
Krakowski Osrodek Rehabilitacji Wieku Rozwojowego, ul. Prochowa 12, 31-532 Krakow,
Armada Clinic — Dom Seniora, Topograféw 11, 30-399 Krakéw,
Szpital Specjalistyczny im. Stefana Zeromskiego SP Z0Z, Osiedle Na Skarpie 66, 31-913 Krakéw
Krakowski Szpital Specjalistyczny im. Jana Pawta I, ul. Pradnicka 80, 31-202 Krakéw,
Wojewédzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy im. $w. Ludwika - Matopolskie Centrum

Rehabilitacji w Radziszowie, Podlesie 173, 32-052 Radziszéw,

o Szpital Ginekologiczno-Potoiniczy im. Rafata Czerwiakowskiego, Henryka Siemiradzkiego 1, 31-
137 Krakow.

Ponadto Uczelnia ma podpisang umowe z Collegium Medicum UJ w sprawie prowadzenia zajeé
prosektoryjnych w Katedrze Anatomii Wydziatu Lekarskiego.

Uczelnia stawia na ciagly rozwéj poprzez state doskonalenie i doposazanie wszystkich pracowni.
Przyktadem tego jest zakup w 2018 roku stotu anatomicznego Anatomage, stuigcego do
interaktywnej nauki anatomii cziowieka. Dzigki Anatomage studenci maja mozliwoéé odbywania
¢wiczen z wykorzystaniem wirtualnego ciata ludzkiego w rzeczywistych rozmiarach. Zawiera on
unikalng, realistyczng i dokfadng wizualizacje 3D petnej anatomii ludzkie;j.

Uczelnia wykazuje duig aktywno$¢ w aplikowaniu i pozyskiwaniu érodkéw zewnetrznych na
realizacjg projektéw wspdftfinansowanych ze érodkéw unijnych, w tym wiaénie na doposaianie
pracowni. W ramach projektu ,KWSPZ otwarta na osoby z niepetnosprawnosciami” doposazono
pracownig do fizykoterapii, poprzez zakup: wielofunkcyjnego aparatu PHYSIOGO 300A do
elektroterapii, terapii ultradZwigkowej i terapii skojarzonej, aparatu do terapii podcisnieniowej Avaco,
kompatybilnego z aparatami PhysioGo, technologii BTL 6000 SIS — super indukcyjnej stymulacji -
innowacyjna technologia wykorzystujaca pole elektromagnetyczne o wysokiej intensywnosci.
Planowany jest takie zakup: supernowoczesnego, czterokanatowego aparatu do terapii
energotonowej HiToP 4 Touch (high tone power therapy), zestawu do magnetostymulacji Viofor JPS
System Clinic, aparatu do terapii radiofalowej ukierunkowanej BTL 6000 TR Therapy PRO i lampy
Qlight 200.

Na kierunku Fizjoterapia czes$¢ zajeé¢ prowadzona jest z wykorzystanie e-learningu. Uczelnia ma
wdrozong platforme e-learningowa Moodle oraz aplikace MS Teams. W ramach kurséw na
platformie studenci majq moiliwos¢ korzystania z materiatéw dydaktycznych w postaci prezentacji,
wiki, kanatéw video czy form interaktywnych, jak quizy lub zadania. Komunikacja z prowadzacymi
odbywa si¢ za pomocg czatu, poczty elektronicznej oraz za po$rednictwem dyskusji na forum
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(wewnatrz kaizdego kursu prowadzacy ma mozliwoéé zorganizowania panelu dyskusyjnego).
W trakcie wdrazania i uruchamiania jest system webinariowy oparty na bazie aplikacji BigBlueButton.
Zbiory biblioteczne KWSPZ obejmujg aktualnie 5253 woluminéw, w tym 984 pozycji z zakresu
fizjoterapii, ktére odpowiadajg literaturze zaproponowanej przez wyktadowcéow w sylabusach.
Ponadto biblioteka ma 60 tytutéw czasopism w tacznej liczbie 1450 zeszytow. Wigkszosc tytutéw jest
W prenumeracie ciagtej, co praktycznie prawie w catosci odpowiada krajowej edycji czasopism
branzowych. W ramach wspétpracy pomiedzy uczelniami, studenci Krakowskiej Wyiszej Szkoty
Promocji Zdrowia moga wypozycza¢ i korzysta¢ ze zbioréw Biblioteki Gtéwnej Uniwersytetu
Pedagogicznego im. KEN w Krakowie, Biblioteki Gtéwnej Uniwersytetu Rolniczego im. Hugona
Kottataja w Krakowie, a takze korzystac ze zbioréw Wyiszej Szkoly Inzynierii Zdrowia w Warszawie.

Zbiory biblioteczne sg intensywnie powiekszane, przede wszystkim w dziale podrecznikéw oraz
ksiggozbioru specjalistycznego. Uzytkownicy biblioteki moga korzystac z katalogu elektronicznego,
ktory dostepny jest dla wszystkich studentéw oraz pracownikéw na terenie Uczelni i poza nig.
Ponadto za pomoca wszystkich komputeréw znajdujacych sie w czytelni moina korzystaé
z Wirtualnej Biblioteki Nauki. Uczelnia korzysta réwniez z krajowych licencji akademickich Elsevier,
Springer, Wiley-Blackwell, EBSCO, Nature, Science, Web of Knowledge oraz SCOPUS.

Studenci i pracownicy Krakowskiej Wyiszej Szkoty Promocji Zdrowia moga dodatkowo korzystaé
z czytelni IBUK Libra wydawnictwa PWN. Platforma IBUK LIBRA dostepna jest na terenie Uczelni oraz
indywidualnie w domu. Dostep otrzymuije sie na podstawie kodu, ktéry wydawany jest w bibliotece
podczas zapisu. Za posrednictwem platformy IBUK LIBRA uzytkownicy maja dostep do 899 pozycji
ksigzkowych i czasopism. Z tej liczy, 40 pozycji optacane sq jako subskrypcje, a inne dostepne sg
bezptatnie.

Studenci moga réwniez korzysta¢ z czytelni, gdzie znajdujg sie stanowiska komputerowe
zdostegpem do Internetu. W czytelni zlokalizowane jest rowniez stanowisko dla o0séb
z niepetnosprawnoscia, wyposazone w specjalistyczny sprzet dla oséb stabowidzacych i niewidzacych
oraz os6b poruszajacych sie za wézkach inwalidzkich. W pracowni komputerowej, sasiadujacej
z biblioteka, czytelnicy maja dostep do 24 komputeréw, réwniei ze statym dostepem do Internetu.

Od kilku lat w Krakowskiej Wyiszej Szkole Promocji Zdrowia podejmowane sg rozmaite dziatania,
majace na celu przystosowanie Uczelni do potrzeb oséb niepetnosprawnych oraz wyréwnanie ich
szans edukacyjnych. Dziatania te obejmujg m.in.:

* dostosowanie strony internetowej - przygotowano specjalng, wysokokontrastowa, tekstowa
wersjg strony, utatwiajacg czytanie osobom stabowidzacym. Ta wersja oraz petna, graficzna wersja
strony internetowej zostata stworzona z zastosowaniem wytycznych sformutowanych w dokumencie
»~Web Content Accessibility Guidelines (WCAG) 2.0,

* wsparcie asystenta dla osoby niepetnosprawnej,

® pomoc Petnomocnika Rektora ds. Os6b Niepetnosprawnych przy rozwigzywaniu
indywidualnych probleméw oséb niepetnosprawnych,

* zakup sprzetu i oprogramowania specjalistycznego, utatwiajacego edukacje osobom z réznymi
dysfunkcjami zdrowotnymi,

e likwidacja barier architektonicznych,

¢ sukcesywne doposazanie wypozyczalni sprzetu specjalistycznego,

* montaz tabliczek brajlowskich na drzwiach sal dydaktycznych,

e montaz petli indukcyjnej CTC 1 (mozliwoéé porozumiewania sie dla oséb niedostyszacych
z dziekanatem i kwesturg),
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e montaz systemu Call Hear (system ,wzywania pomocy zamontowany na kaidym pietrze
w trzech budynkach KWSPZ),

® wyposazenie biblioteki w stanowiska komputerowe dostosowane dla potrzeb o0séb
niepetnosprawnych, zwlaszcza z dysfunkcja wzroku, a takie stanowisko wyposazone
w specjalistyczny sprzet dla oséb stabowidzacych i niewidzacych oraz oséb poruszajgcych sie na
wozkach inwalidzkich.

Kryterium 6. Wspétpraca z otoczeniem spoteczno-gospodarczym w konstruowaniu, realizacji
i doskonaleniu programu studiéw oraz jej wplyw na rozwéj kierunku

Uczelnia wspéipracuje z interesariuszami zewnetrznymi w celu konstruowania i doskonalenia
programow studiéw, w tym weryfikacji efektow uczenia sie, planéw studiéw oraz modyfikacji treci
ksztatcenia. Zasigga opinii przedstawicieli publicznych i niepublicznych placéwek medycznych,
opiekunczych, fundacji oraz placéwek odnowy biologicznej i SPA. Whnioski z nieformalnych
iformalnych lub planowych (Konwent Uczelni) rozméw z interesariuszami zewnetrznymi 53
przedstawiane na spotkaniu Zespotu ds. Jakosci Ksztaicenia. Przedstawiciele wspétpracujgcych
z Uczelnia placéwek maja wainy glos doradczy w dostosowaniu oferty ksztatcenia do oczekiwan
przysztych pracodawcoéw.

Zajecia ksztattujace umiejetnosci praktyczne z zakresu fizjoterapii klinicznej, jak réwniez praktyki
realizowane s3 w placéwkach stuiby zdrowia, z ktérymi Uczelnia ma podpisane umowy
i porozumienia o wspdtpracy. Po zakoriczeniu zaje¢ klinicznych przedstawiciele tych jednostek
wyrazajq opinig, migdzy innymi o efektach uczenia sie i umiejetnosciach zawodowych osiaganych
przez studentow kierunku fizjoterapia. Opinie te s3 omawiane na posiedzeniu Uczelnianego Zespotu
ds. Jakosci Ksztatcenia. Wnioski z Komisji s3 przedmiotem dyskusji na posiedzeniu Konwentu Uczelni
i Senatu, a nastgpnie uwzglednianie w doskonaleniu programu studiéw. Z kolei weryfikacja efektéw
uzyskanych w wyniku odbycia praktyki zawodowej odbywa sie przy wspétudziale potencjalnych
pracodawcéw i przedstawicieli jednostek stuzby zdrowia, z ktérymi Uczelnia ma podpisane umowy do
realizacji praktyk i zaje¢ klinicznych.

Kolejnym przyktadem wspétpracy Uczelni z interesariuszami zewnetrznymi jest powotanie, w 2016
roku, Konwentu Krakowskiej Wyzszej Szkoty Promocji Zdrowia (Uchwata Senatu nr 6/88/2016 z dnia
20 czerwca 2016 roku), w sklad ktérego wchodzg przedstawiciele samorzadu terytorialnego oraz
otoczenia spoteczno-gospodarczego. W gronie tym s3 réwniez specjaliéci instytucjonalni z zakresu
fizjoterapii m.in.: mgr Ryszard Bujak — Dyrektor Generalny Fundacji Akademii Zdrowych Plecéw, dr
Andrzej Kosiniak-Kamysz — Dyrektor Szpitala im. Jézefa Dietla w Krakowie, czy dr Barbara Salabura —
Kierownik Dziatu Rehabilitacji Matopolskiego Centrum Rehabilitacji Dzieci w Radziszowie. W ramach
posiedzeri Konwentu podejmowane s3 m.in. konsultacje stuzgce doskonaleniu jakoéci ksztaicenia,
modyfikowaniu programu studiéw zgodnie z potrzebami otoczenia spoteczno-gospodarczego
zapewnieniu studentom odpowiednich miejsc praktyk zawodowych oraz zatrudnieniu przysztych
absolwentow.

Bliska wspdipraca z pracodawcami pozwala takie na pozyskiwanie kadry dydaktycznej
posiadajacej duze doswiadczenie zawodowe, zaréwno do petnienia funkcji opiekunéw praktyk, jak
ido prowadzenia zaje¢ dydaktycznych, gtownie ¢wiczeri. Ponadto w celu podniesienia kwalifikacji
studentéw na rynku pracy Uczelnia organizuje, we wspétpracy z wieloma firmami, bezptatne
szkolenia oraz dni przedsiebiorczosci i pracy. Studenci maja mozliwoé¢ spotkania z przedstawicielami
réznych firm, zaréwno krajowych, jak i migdzynarodowych, np. Janssen Cosmetics, Uzdrowiska Rabka
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S. A. w Rabce Zdroju, Centrum Kongreséw i Rekreacji Orle gniazdo w Szczyrku, czy firmy Colliq. Takie
wydarzenia umotliwiajg wymiane informacji i wzajemnych oczekiwari miedzy potencjalnymi
pracodawcami a studentami oraz promocje miejsc praktyk, pracy i stazy wéréd studentéw. Whnioski
i opinie ptynace z tych spotkari maja réwniez wplyw na rozwoj kierunku i doskonalenie programu
studiow.

Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia od kilku lat jest organizatorem stazy dla studentéw,
w ramach projektéw pozyskiwanych ze srodkéw unijnych. Staze realizowane sq w placdwkach, ktére
od lat wspétpracuja z KWSPZ, a znaczna czesé¢ studentéw znajduje zatrudnienie po zakoriczonym
staiu.

Uczelnia na biezgco wspétpracuje z otoczeniem spotecznym, gospodarczym i kulturalnym.
Zaréwno nauczyciele akademiccy, jak i studenci kierunku fizjoterapia biorg udziat w réinych
aktywnosciach spofecznych oraz organizuja przedsiewziecia skierowane glownie do otoczenia
spoteczno-gospodarczego, m.in.:

® coroczne, prozdrowotne programy edukacyjne dla miodziezy szkét érednich pod hastem
»Szlakiem Promocji Zdrowia”,

e bezptatne warsztaty medyczne dla uczniéw szkét w wojewddztwie matopolskim - Echo-cardia
czyli jak sprawnie wykona¢ automatyczng Defibrylacje (AED) i podstawowe zabiegi
reanimacyjne (BLS),

* Ogolnopolskq Olimpiade Wiedzy o cztowieku dla klas maturalnych,

® wsparcie projektu ,NutriKIDS”, realizowanego poprzez platforme ,Zwolnieni z teorii”, ktéra

pomaga licealistom w tworzeniu wiasnych projektéw spotecznych. Krakowska Wyisza Szkota
Promocji Zdrowia byta sponsorem i gléwnym patronem tego przedsiewziecia,

wspétpraca z Klubem Sportowym WKS Wawel, w zakresie organizowania cyklicznego Pikniku
Rodzinnego, pod hastem "Orientuj sie na zdrowie i aktywnoé¢ fizyczng",

e liczne akcje charytatywne wspierane przez wiadze Uczelni.

Uczelnia ma podpisane liczne umowy z jednostkami zewnetrznymi, gtéwnie szpitalami, w ktorych
realizowane s zajecia kliniczne i praktyki studenckie, a ktére wynikaja z programu studiéw
ocenianego kierunku.

Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia jako Uczelnia ksztatcgca studentéw o profilu
praktycznym, podejmuje szereg inicjatyw stuzacych wdrazaniu nowoczesnych form wspétpracy
Zinteresariuszami  zewnetrznymi, co skutkuje m.in. otrzymywaniem réznych  wyréinien
i certyfikatébw, w tym Wyréinienie Specjalne Zarzadu Fundacji Rozwoju Edukacji i Szkolnictwa
Wyiszego 2018, za najwiekszy progres w dziedzinie rozwoju edukacji praktycznej i wspétpracy
z otoczeniem spoteczno-gospodarczym. Z kolei w 2019 roku Uczelnia uzyskata Nominacje do tytutu
»Lider Konkurencyjnosci 2019”. Nominacja ta przyznana jest przez Polska Agencje Przedsiebiorczosci
i Forum Przedsigbiorczosci — za poszerzenie oferty rynkowej i wysoka jej jakosé oraz wychodzenie
naprzeciw oczekiwaniom odbiorcéw. W 2020 roku KWSPZ otrzymafa »Certyfikat Ztoty”
potwierdzajacy konsekwencje i statos¢ wdraiania nowoczesnych rozwigzan akademickich
ukierunkowanych na edukacje i wspétprace z otoczeniem spoteczno — gospodarczym.

Nalezy zaznaczy¢, ze 25 listopada 2016 roku powotano w Uczelni Fundacje ,Pomyst na sukces”. Jej
celem jest rozwdj i podniesienie konkurencyjnoéci absolwentéw naszej Uczelni, miedzy innymi
poprzez utworzenie sieci kooperujacych ze soba podmiotéw, oferujacych kompleksowe wsparcie na
rynku pracy. W tej grupie aktywnosci zaangazowani s3 studenci i absolwenci oraz Biuro Karier
Uczelni, Kancelaria prawna i przedsiebiorstwa branzowe.
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Skutecznos¢ dziatan w zakresie wspétpracy Uczelni z otoczeniem spoteczno-gospodarczym ocenia
Zespot ds. Jakosci Ksztatcenia oraz Senat akademicki.

Kryterium 7. Warunki i sposoby podnoszenia stopnia umiedzynarodowienia procesu ksztatcenia na
kierunku

Umigdzynarodowienie procesu ksztatcenia zapisane jest w Strategii Umiedzynarodowienia Uczelni
na lata 2020-2025, ktdra zostata zatwierdzona Zarzadzeniem Rektora nr 18/2020, z dnia 1 grudnia
2020 roku, ktéra obejmuje nastepujace cele:

* zwigkszenie liczby studentéw zagranicznych podejmujacych ksztatcenie w KWSPZ,

* promocjg Uczelni w wybranych krajach UE oraz na Ukrainie,

¢ zwigkszenie zagranicznej mobilnosci naszych studentéw, m.in. w ramach programoéw UE

e zwigkszenie liczby wyktadowcéw z zagranicy bioracych okresowy udziat w procesie ksztatcenia,
® zwigkszenie mobilnosci kadry akademickiej oraz administracyjnej,

¢ podniesie kompetencji jezykowych wéréd pracownikéw i studentéw,

® wprowadzenie zajec fakultatywnych w jezyku angielskim.

Strategia rozwoju traktuje problematyke umiedzynarodowienia jako jeden z horyzontalnych celéw
rozwoju Uczelni. Koordynacjq wszystkich proceséw zwigzanych 2 internacjonalizacjg zajmuje sie
Petnomocnik Rektora ds. Wspétpracy z Zagranica, powotany 1 paidziernika 2020 r.

Podnoszenie kompetencji jezykowych wéréd studentéw kierunku fizjoterapia jednolite studia
magisterskie realizowane jest przede wszystkim przez lektoraty z jezyka obcego (angielskiego,
niemieckiego lub hiszpanskiego), ktére pozwalajg na nabywanie umiejetnoéci opanowania jezyka
sprofilowanego zawodowo, na poziomie biegloici B2+, wedtug Europejskiego Systemu Opisu
Ksztatcenia Jezykowego Rady Europy. Efekty uczenia si¢ dotyczace znajomosci jezyka obcego s3
osiggane na studiach w ramach grupy przedmiotéw jezykéw obcych oraz na dodatkowych kursach
i szkoleniach. Zajecia z jezyka obcego wedtug programu realizowanego od roku akademickiego
2018/2019 obejmujg 6 semestréw (19 pkt ECTS), 180 h na studiach stacjonarnych i 144 h na studiach
niestacjonarnych, natomiast od roku akademickiego 2019/2020 obejmuja 5 semestréw (6 pkt ECTS),
tacznie 100 h. Na zakoriczenie kazdego semestru przeprowadzane jest zaliczenie, a ostatni semestr
zajec¢ jezykowych konczy sie egzaminem weryfikujacym osiggnigcie efektow uczenia sie zgodnych
z wymaganiami okreslonymi dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
Ponadto studenci, ktérzy zgtosili sig¢ do udziatu w projekcie »Zwigkszenie kompetencji i kwalifikacji
studentéw kierunku Dietetyka, Fizjoterapia i Kosmetologia i usprawnienie proceséw zarzadzania
uczelnig”, odbyli dodatkowy certyfikowany kurs zawodowego/medycznego jezyka angielskiego, na
poziomie B2. Odbyto sie to w ramach Zadania — Zwiekszenie kompetencji jezykowych, a zajecie byly
prowadzone przez doswiadczonych native-speakeréw.

W roku 2022 Uczelnia bedzie ubiegata sie o karte Erasmus+ dla szkolnictwa wyiszego, ktéra
wspiera miedzynarodowg wspétprace Uczelni, umozliwia wyjazdy studentéw i absolwentéw za
granicg na czes¢ studidw i praktyki, finansuje takie mobilnosé pracownikdow oraz stwarza liczne
mozliwosci udziatu w projektach realizowanych wspdlnie z partnerami zagranicznymi.

Studenci mogg bra¢ udziat w dodatkowych wyktadach organizowanych w Uczelni,
a prowadzonych przez gosci z zagranicy. W 2018 roku Uczelnie odwiedzit prof. wizytujacy dr Pawet
Posadzki - pracownik naukowy w Centre for Population Health Sciences Nanyang Technological
University - Lee Kong Chian School of Medicine w Singapurze, ktéry wygtosit wyktad ,Edukacja
cyfrowa pracownikéw stuzby zdrowia: globalna inicjatywa na wyzwania XXI wieku”.
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Monitoring i ocena umigdzynarodowienia procesu ksztatcenia dokonywana jest w sposéb ciagty
przez Petnomocnika Rektora ds. Wspétpracy z Zagranicg. W ramach monitoringu i oceny stopnia
umiedzynarodowienia prowadzone s3 hospitacje wybranych zaje¢ jezykowych. Oceny stopnia
umigdzynarodowienia dokonat réwniez profesor wizytujacy, dr Pawet Posadzki, majacy wieloletnie
doswiadczenie naukowe i zawodowe w migdzynarodowym $rodowisku. Wyniki ewaluacji sa
wykorzystywane do poprawy jakosci oraz intensyfikacji umiedzynarodowienia kierunku.

W styczniu 2021 Pefnomocnik Rektora ds. Wspétpracy z Zagranica wzigt m.in. udziat w misji
edukacyjnej w Indiach, tym samym przyczyniajac sie do realizacji celu wynikajacego ze strategii
umigdzynarodowienia Uczelni, czyli zwiekszenia liczby studentéw z zagranicy. Udziat w misjach
umotzliwia réwniez nawigzywanie partnerstw pomigdzy uczelniami (trwajg prace nad podpisaniem
porozumienia z UKA Tarsadia University, India), nawigzanie kontaktow z profesorami wizytujgcymi
oraz wymiang dobrych praktyk pomiedzy uczestnikami misji.

Podczas misji podpisano umowe o wspétpracy z jedng z najwigkszych agencji rekrutujacych
studentéw z Indii- RG International.

W nadchodzacym roku akademickim planowana jest promocja Uczelni na rynkach zagranicznych
w ramach misji edukacyjnych NAWA.

Dodatkowo w ramach realizacji zapiséw strategii internacjonalizacji w zakresie podnoszenia
kompetencji jezykowych, pracownicy dydaktyczni oraz administracyjni Uczelni beda mogli wzigé
udziat w szkoleniach podnoszacych kompetencje jezykowe.

Celem wszystkich opisanych form wspétpracy migdzynarodowej jest podniesienie jakosci
ksztatcenia. Wymiana doswiadczeri, w formie nieformalnych spotkar podczas misji edukacyjnych,
konferencji i seminariow miedzynarodowych jest cennym Zirédtem nowych idei i szansa na
doskonalenie przyjetych rozwiazan. Do$wiadczenia zdobyte przez kadre Uczelni sg implementowane
w proces ksztatcenia.

Kryterium 8. Wsparcie studentéw w uczeniu sie, rozwoju spotecznym, naukowym lub zawodowym
i wejsciu na rynek pracy oraz rozwéj i doskonalenie form wsparcia

Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia wspiera studentéw na réznych ptaszczyznach,
zardbwno w procesie uczenia sie, rozwoju spolecznym i naukowym, jak rowniei pomaga
w doskonaleniu zawodowym i wejsciu na rynek pracy.

Wsparcie studentéw w procesie uczenia si¢ odbywa sie poprzez mozliwosé dodatkowych
konsultacji i spotkan z nauczycielami akademickimi. Informacje o terminach konsultacji udostepniane
sa studentom za posrednictwem Wirtualnego Dziekanatu, w okienku konsultacje. Istnieje tez
mozliwos¢ konsultacji zdalnych z wyktadowcami za posrednictwem platformy MS Teams. Powyisza
platforma wspierata proces nauczania hybrydowego w zwigzku z ograniczeniem funkcjonowania
Uczelni podczas trwania pandemii Covid-19.

Studenci majg moiliwos¢ zgtaszania swoich uwag do realizowanego procesu dydaktycznego lub
funkcjonowania Uczelni poprzez bezposredni lub elektroniczny kontakt z wladzami Uczelni (Rektor,
Kanclerz, Dziekan, Prodziekan) oraz odpowiednimi Petnomocnikami powotanymi przez Rektora lub
Dziekana, dyiury oraz kontakty s3 dostepne na stronie internetowej KWSPZ.

Strona internetowa Uczelni i spotkania organizacyjne Dziekanéw ze studentami pierwszego roku
oraz starszych rocznikéw w zaleznoéci od bieigcych potrzeb, $§ pierwszym wymiarem
funkcjonowania iopieki administracyjnej na poszczegbinych kierunkach. W Uczelni funkcjonuje
Zintegrowany, Elektroniczny System Zarzadzania (ZESZU), ktéry pozwala na sprawng obstuge spraw
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studenckich — elektroniczne indeksy, skrécenie czasu oczekiwania na zatatwienie spraw studenckich,
w tym decyzji administracyjnych, staly, elektroniczny dostep do ztozonych wnioskéw oraz ich
rozstrzygnie¢. Kaidy student poprzez indywidualne konto wirtualnego dziekanatu otrzymuje
informacje o przebiegu studiéw. Ma takze dostep do ogloszeri zamieszczanych przez kierownictwo
Uczelni, wyktadowcdéw oraz pracownikéw administracyjnych. System zarzadzania umotzliwia
integracje z systemem wspomagania ksztalcenia na odlegtoéé (e-learning), jak rowniez z JSA
i systemem archiwizacji prac dyplomowych, gdzie student ma dostep do opinii swojej pracy
dyplomowej, wystawionej przez promotora i recenzenta. Aktualne informacje o programie studiéw
na kierunku fizjoterapia s3 dostepne dla wszystkich studentow w systemie ZESZU. Aktualne akty
prawne Uczelni, petna oferta dydaktyczna, harmonogram zaje¢, zasady rekrutacji oraz dokumenty
wspomagajgce proces dydaktyczny sg zamieszczone na stronie internetowej KWSPZ. WSszystkie
powyisze dokumenty sg réwniez do wgladu w formie papierowej, w Dziekanacie Uczelni. Kadra,
wtym m.in. petnomocnicy Dziekana ds. kierunku, opiekunowie praktyk zawodowych, pracownicy
biura karier oraz obstuga administracyjna posiadaja wszelkie kwalifikacje do skutecznego wspierania
procesu ksztatcenia.

Studenci na stronie internetowej Uczelni maja staty dostep do aktualnych informacji dotyczacych
pomocy materialnej (terminy sktadania wnioskéw oraz ich wzory, zasady przyznawania, itp.),
kredytéw studenckich, moiliwosci ubezpieczenia oraz wsparcia o0séb z niepetnosprawnosciami.
Studenci poprzez ZESZU moga na biezaco $ledzi¢ ztozone wnioski stypendialne oraz s3 informowani
o przyznanych stypendiach i ich wysokosci.

W Uczelni funkcjonuje réwniei system wsparcia finansowego i organizacyjnego, zwigzany nie
tylko z przydzielang pomocg materialna, ale réwniez dofinansowaniem wyjazdow studentéw na
konferencje i wydarzenia kulturalne. Duzym atutem sq organizowane, cyklicznie spotkania Két
Naukowych oraz Studenckie Konferencje Naukowe i seminaria, ktérych wynikiem sg m.in. publikacje
pokonferencyjne KWSPZ.

W uzasadnionych przypadkach, wynikajacych z rodzaju niepetnosprawnosci, student moze stara¢é
sie o:

* zmiang formy egzamindw i zaliczer na dostosowana do indywidualnych mozliwosci,
® zmiang warunkéw uczestnictwa w zajeciach,
e korzystanie z ustug asystenta osoby niepetnosprawnej,
* wykonanie materiatéw dydaktycznych w formie dostosowanej do jego potrzeb i mozliwosci,
np. druk powiekszony lub w alfabecie Braille’a,
e inne udogodnienia, umoiliwiajace studiowanie na takich samych warunkach jak studenci
petnosprawni.
Studenci moga w szczegdlnie uzasadnionych przypadkach i za zgodg Dziekana studiowaé wg
indywidualnej organizacji studiéw. Zgodnie z &7 Regulaminu Studiéw studiowanie wg indywidualnej
organizacji studiow moze polegaé na:
¢ indywidualnym doborze przedmiotéw, metod i form ksztatcenia,
°® wyznaczeniu opiekuna naukowego w celu indywidualnej wspétpracy,
* umotzliwieniu realizacji zaje¢ nieobjetych programem studiéw,
» modyfikacji planu zaje¢ w sposéb umoiliwiajacy realizacje obowiazujacego programu studiéw
z dostosowaniem do mozliwosci czasowych studenta - i odbywa sie pod kierunkiem opiekuna
naukowego powotywanego przez dziekana,
* wybdr grupy lub godzin zaje¢ umoiliwiajacych studentowi realizacje obowigzujgcego programu
studiéw z dostosowaniem do jego potrzeb,
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e przesunieciu terminu rozpoczecia lub zakoriczenia semestru oraz czasu jego trwania.

Studenci fizjoterapii moga rozwija¢ swoje zainteresowania w Studenckim Kole Anatomicznym oraz
Kole Naukowym Fizjoterapeutow. Realizuja swoje naukowe zainteresowania biorac udziat
w Konferencji Studenckich Két Naukowych, Studenckiej Konferencji Medycznej pt. ,Neo - stop, czyli
jak kontrolowa¢ niekontrolowane — onkologia okiem studentéw”, w ktorej przedstawiajg zagrozenia
nowotworowe z zakresu swojej dziedziny. Ponadto uczestnicza oraz wspétorganizuja Studenckie
Sympozjum Medyczne oraz Medyczne Warsztaty dla Szkét Srednich z zakresu AED i BLS »ECHO
CARDIA". Biuro Karier Krakowskiej Wyiszej Szkoty Promocji Zdrowia stuzy studentom i absolwentom
wsparciem w wyborze drogi rozwoju zawodowego, prowadzi doradztwo zawodowe, biznesowe oraz
coaching kariery, gromadzi i udostepnia oferty pracy, praktyk i stazy, dostarcza informacje na temat
konkurséw, kurséw i szkoleri. W ramach swojej dziatalnoéci Biuro Karier prowadzi wilasny monitoring
karier zawodowych absolwentéw, ktérego analiza moze stanowié podstawe do modyfikacji,
aw dalszym rozumieniu takie do ulepszania programéw studiow oraz metod ksztaicenia, ktére
dostosowywane s3 do aktualnych wymogéw rynku pracy. Na swojej stronie internetowej Biuro Karier
prezentuje sukcesy absolwentéw, m.in. sylwetki oséb, ktére po uzyskaniu dyplomu ukoriczenia
studiow rozpoczely kariery nauczycieli akademickich. Istotnym elementem dziatalnoéci Biura Karier
na przestrzeni ostatnich lat s realizowane projekty finansowane ze $rodkéw unijnych. W ramach
projektu ,Kierunek dobra praca - podniesienie jakosci ustug akademickiego Biura Karier
w Krakowskiej Wyiszej Szkole Promocji Zdrowia” wspierano studentéw poprzez indywidualne
poradnictwo zawodowe konsultacje dotyczace przedsiebiorczoéci, w tym warsztaty z zakresu
zaktadania i prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej, coachingu oraz mentoringu.

Uczelnia podejmuje kolejne dziatania w kierunku pozyskiwania érodkéw, celem wsparcia
studentow na rynku pracy. Od 2018 r. realizuje corocznie staze wakacyjne dla studentéw. W latach
2018 12019 byly one realizowane w ramach projektu ,Staze dla studentéw/ek kierunku dietetyka,
fizjoterapia i kosmetologia”, a od 2020 roku w ramach zadania 5 w Projekcie ,Zwiekszenie
kompetenciji i kwalifikacji studentéw kierunku Dietetyka, Fizjoterapia i Kosmetologia i usprawnienie
proceséw zarzadzania uczelnia”, w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwdj 2014-
2020. Ponadto w ramach tego samego projektu studenci moga ciagle korzystaé z réznych form
wsparcia stuzacych podnoszeniu kwalifikacji zawodowych:

° warsztatw z przedsigbiorczosci oraz pracy z symulacja biznesowg - zaktadanie i rozwéj firmy,
* kursu jezykowego zawodowego medycznego na poziomie B2, stuzacego zwiekszeniu
kompetencji jezykowych,
e certyfikowanych szkolert w formie warsztatéw, m.in. 16- godzinne szkolenia: »Mobilizacja
z ruchem” i ,, Techniki mobilizacji tkanek miekkich”,
* wizyt studyjnych w przedsigbiorstwach krajowych i zagranicznych, zgodnie z profilem kierunku
studiow.
Projekt stwarza wigc niepowtarzalng szanse dla studentéw na zdobycie dodatkowych umiejetnosci
i kompetencji spotecznych oczekiwanych przez potencjalnych pracodawcéw.

Dodatkowym sposobem motywowania studentéw do osiggania jak najlepszych wynikéw w nauce
s3 nagrody rzeczowe ufundowane przez firmy wspétpracujace z KWSPZ oraz nagrody pieniezne dla
najlepszych absolwentéw przekazywane przez Towarzystwo Ubezpieczen INTER Polska.

Przejawem wsparcia studentéw w rozwoju zawodowym byt tez, zorganizowany i finansowany
przez KWSPZ konkurs ,Gabinet na start”, ktérego celem byto wspieranie absolwentéw w otwieraniu
dziatalnoéci gospodarczej i promowanie aktywizacji zawodowej. Nagroda dla zwyciezcéw byto
dofinansowanie wyposazenia gabinetéw specjalistycznych. Powotana przez Zatoiycieli Komisja
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Konkursowa jednomysinie przyznata nagrode gléwng w kwocie 15000 zt absolwentce, ktéra
przygotowata najlepszy biznesplan. Przy ocenie biznesplanéw pod uwage brane byly nastepujace
kryteria:

e oryginalnosc,

* niepowtarzalnos¢ pomystu,

* trafne zatozenia marketingowe przedsiewziecia,

* pomyst na ustuge nie wystepujaca na rynku.

Uczelnia podejmuje dziatania informacyjne i edukacyjne w zakresie bezpieczeristwa oraz
przeciwdziatania wszelkim formom dyskryminacji i przemocy. W ramach spotkan organizacyjnych
studentéw pierwszego roku z Dziekanem/Prodziekanem przedstawiane sa prawa i obowiazki
studenta, jak réwniez terminy dyzuréw, w trakcie ktérych student ma mozliwosé zgtoszenia
wystepujacych probleméw. Dziekan i Prodziekan oraz nauczyciele akademiccy majq staty kontakt ze
starostami poszczegdlnych rocznikéw, jak réwniez z przedstawicielami Samorzadu Studenckiego.
Student, w przypadku dos$wiadczenia jakichkolwiek form przemocy czy dyskryminacji, moze zgtosi¢
ten fakt staroscie, cztonkom Samorzadu lub bezposrednio Wiadzom Uczelni. Moze to zrobié drogg
mailowg, telefonicznie lub zgtosic sig osobiscie w trakcie dyzuréw.

Krakowska Wyisza Szkota Promocji Zdrowia wiacza przedstawicieli Uczelnianej Rady Samorzgdu
Studentéw do réinych dziatai na rzecz Uczelni. Uczestnicza oni w posiedzeniach Senatu,
Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia oraz zgtaszajq wnioski studentéw czy pojawiajace sie
problemy bezposrednio Wiadzom Uczelni. Samorzad Studentéw KWSPZ organizuje ponadto rézne
wydarzenia kulturalne czy sportowe oraz bierze udziat w dziataniach promocyjnych Wydziatu
Promocji Zdrowia KWSPZ.

Uczelnia prowadzi na bieigco monitoring skutecznosci dziatania systemu wspierania studentéw.
Opinie studentéw przekazywane sg przez starostéw lub cztonkéw samorzadu, jak réwnie: zbierane sg
w procesie ankietyzacji i analizowane podczas spotkar Uczelnianego Zespotu ds. Jakoéci Ksztatcenia.
Na podstawie uzyskanych wynikéw z ankiet wdrazane sa dziatania naprawcze.

Kryterium 9. Publiczny dostep do informacji o programie studiéw, warunkach jego realizacji
i osigganych rezultatach

Informacje o programie studiéw i procesie ksztatcenia przekazywane s3 droga elektroniczng oraz
w sposéb tradycyjny (tablice ogloszen, dyzury). Na stronie internetowej KWSPZ oraz Biuletynie
Informacji Publicznej zamieszczane sg informacje dostepne zaréwno dla studentéw, pracownikéw
ios6b spoza Wydziatu Promocji Zdrowia. Aktualne informacje przekazywane sa réwniez za
posrednictwem mediéw spotecznosiciowych.

Kandydat na studia moze zapoznaé sie z obowiazujacymi zasadami rekrutacji na nowy rok
akademicki, jak rowniez utworzy¢ indywidualne konto Kandydata, uzyskujac szczegotowe informacje
© wybranym kierunku studiéw. Na stronie internetowej znajdujg sie aktualne zasady ubiegania sie
o przyjecie na studia, obowiazujacy cennik, regulamin opfat oraz wzér umowy o Swiadczeniu nauki.
W zaktadce ,Studenci” dostepne s3 informacje nt. aktualnych, w tym wzgledzie aktéw prawnych oraz
zarzadzen wydanych w Uczelni, dotyczacych procesu dyplomowania, organizacji i przebiegu praktyk,
pomocy materialnej, k6t naukowych, Samorzadu Studenckiego, Biura Karier, Biura Oséb
Niepetnosprawnych i innych jednostek Uczelni.

Kazdy student poprzez indywidualne konto w Zintegrowanym Elektronicznym Systemie
Zarzadzania Uczelnia, otrzymuje informacje o przebiegu studiéw. Ma takie dostep do sylabuséw dla
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poszczegbinych przedmiotéw, ogtoszeri zamieszczanych przez kierownictwo Uczelni, wyktadowcéw,
pracownikéw administracyjnych, jak réwniez informacji o konsultacjach z prowadzacymi zajecia.
Wiadomosci o wynikach zaliczeri i egzaminéw docieraja do studentéw w terminach zgodnych
z Regulaminem Studiéw (§24 ust. 11), tj. do 14 dni od zakoriczenia egzaminu lub zaliczenia, za
posrednictwem Zintegrowanego Elektronicznego Systemu Zarzadzania Uczelnia. Jednostka dysponuje
preznie dziatajgcym Biurem Karier, w ktérym studenci i absolwenci moga uzyska¢ informacje
o mozliwosciach dalszego rozwoju zawodowego. Na stronie internetowej Biura Karier regularnie
publikowane s ogtoszenia o prace, ukierunkowane zaréwno na studentdw, jak i absolwentéw.

Uczelnia odpowiada na uwagi zglaszane przez réine grupy interesariuszy, co do zakresu
zamieszczanych tresci na stronie internetowej, stale je poszerza, dbajac o aktualno$é wszystkich
informacji. W Krakowskiej Wyiszej Szkole Promocji Zdrowia prowadzony jest na biezaco monitoring
skutecznosci dziatania systemu publicznego upowszechniana informacji o programie i procesie
ksztatcenia. W ramach ankiety satysfakcji studentéw oceniana jest jakos¢ dziatania systemu
publicznego upowszechniania informacji, w zakresie dostepnosci i czytelnosci informacji, formularzy
i drukéw, regulaminéw oraz réinych wytycznych, z kolei w ankiecie absolwenta prowadzona jest
ocena zadowolenia z informacji zamieszczanych na stronie internetowej KWSPZ. Wyniki analizy
procesu ankietyzacji prezentowane s3 na spotkaniach Zespotu ds. Jakosci Ksztatcenia, w wyniku
ktérych na biezaco podejmowane sg dziatania doskonalace w tym zakresie.

Kryterium 10. Polityka jakosci, projektowanie, zatwierdzanie, monitorowanie, przeglad
i doskonalenie programu studiéw

Oferta programowa jednolitych studiéw magisterskich na kierunku fizjoterapia o profilu
praktycznym, tworzona jest przez Dziekana i Prodziekana, przy udziale wtasciwego Petnomocnika ds.
kierunku fizjoterapia. Programy studiéw na poszczegblnych etapach ksztatcenia prowadzonych
w Uczelni sq zatwierdzane uchwata Senatu, po wczesniejszej opinii Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci
Ksztafcenia. Senat okresla réwnie: efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji
spotecznych dla kierunku studiéw, poziomu i profilu ksztatcenia. Zgodnie z zasadami Wewnetrznego
Systemu Zapewnienia Jakodci Ksztatcenia oraz w ramach prac Uczelnianego Zespotu ds. Jakosci
Ksztafcenia, programy studiow sa na biezaco przegladane i weryfikowane. Wynikiem tych prac sg
Zmiany programowe oraz zmiany tresci sylabuséw, w celu dostosowania ich do zamierzonych
efektow uczenia sig oraz zmieniajacych sie potrzeb spoteczno-gospodarczych przektadajacych sie na
oczekiwania rynku pracy.

Programy studiéw, jak réwniei tresci poszczegélnych przedmiotéw (sylabusy) sg analizowane
przez powotany Zespét ds. Jakosci Ksztatcenia. Zespét kilka razy w roku ocenia realizacje procesu
dydaktycznego pod wzgledem zatoionych efektéw uczenia sie. W procesie oceny doboru tresci
programowych i ich zgodnosci z zakfadanymi efektami uczenia sie oraz przekazywanej studentom
wiedzy, uwzgledniane sg réwniez, na biezgco, opinie i sugestie placéwek, w ktérych studenci realizujg
praktyki zawodowe — potencjalni, przyszli pracodawcy, interesariusze zewnetrzni.

Program studiéw dla ocenianego kierunku oraz organizacja i realizacja procesu ksztatcenia
nakierowane sg na osiggniecie wszystkich zaktadanych efektéw uczenia sie oraz uzyskanie przez
studentéw kwalifikacji, ktére odpowiadajg poziomowi ksztatcenia okreflonemu dia ocenianego
kierunku o profilu praktycznym. W ramach doskonalenia programu studiéw, jednym z kluczowych
elementéw jest doprowadzenie do spéjnoséci sposobu oceniania przez wszystkich wyktadowcow
prowadzacych dany przedmiot. Informacja o celach, efektach uczenia sie i metodach ich weryfikacji,
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tresciach programowych oraz metodach prowadzenia zaje¢ i zasadach zaliczenia jest przekazywana
studentom przez wszystkich prowadzacych na pierwszych zajeciach (Zarzadzenie Rektora Nr 6/2016).
Sylabus z danego przedmiotu jest dostepny dla kazdego studenta po zalogowaniu za posrednictwem
systemu informatycznego ProAkademia. Efekty uczenia sie uzyskiwane w trakcie realizacji zaje¢
dydaktycznych weryfikowane s poprzez wykorzystanie zréznicowanych metod oceny pracy studenta
okreslonych w sylabusach poszczegéinych przedmiotéw. Weryfikacja efektéw uzyskanych w wyniku
odbycia praktyki zawodowej odbywa sig przy wspétudziale potencjalnych pracodawcéw i podmiotéw
spotecznych, z ktérymi Uczelnia ma podpisane umowy do realizacji praktyk. Sprawdzane s3 przede
wszystkim umiejgtnosci i kompetencje spoteczne uzyskane w trakcie realizacji praktyk. Koricowym
etapem weryfikacji efektow uczenia sie uzyskanych przez studenta w trakcie catego toku studiéw,
jest ocena pracy dyplomowej oraz egzamin dyplomowy.

Podstawg do doskonalenia programéw studiéw sa wnioski formutowane przez nauczycieli
akademickich, wnioski z przeprowadzanych hospitacji zajeé, a takie postulaty zgtaszane przez
studentéw w trakcie procesu ankietowania zajgé dydaktycznych.

Prowadzone badania ankietowe studentéw majg charakter anonimowy i obejmuja: ocene zajeé
dydaktycznych prowadzonych przez nauczyciela akademickiego, ocene satysfakcji studentéw
w trakcie odbywanych studiéw, opinie absolwentéw KWSPZ na temat realizacji procesu
dydaktycznego oraz ocene satysfakcji z ukoriczonych studiéw i opinie studentéw z odbywanych
praktyk zawodowych. Ponadto prowadzona jest ankietyzacja loséw absolwentéw.

Celem oceny przez studentéw sposobu prowadzenia zaje¢ dydaktycznych jest, w szczegélnogci,
uchwycenie stanu istniejacego w zakresie tresci oraz sposobéw przekazywania wiedzy, ustalenie
ewentualnych stabosci wystepujacych w procesie dydaktycznym, zebranie propozycji i wnioskow
studentéw dotyczacych udoskonalenia przebiegu zajec i przekazywanych tresci merytorycznych.

Monitorowanie jakosci procesu dydaktycznego realizowane jest takie poprzez hospitacje zaje¢
dydaktycznych wedtug harmonogramu, ktéry ustala Uczelniany Zespét ds. Jakoéci Ksztalcenia na
poczatku roku akademickiego.

Zajecia dydaktyczne sg hospitowane przez Dziekana badi przez upowaznionych petnomocnikéw.
Szczegétowe zasady badania opinii studentéw, jak réwniei przeprowadzania hospitacji stanowia
zarzadzenia Rektora, w ktérych zawarte sa wzory ankiet oraz protokofu z hospitacji zaje¢. Wyniki
ankiet s3 uwzgledniane przy okresowej ocenie nauczyciela oraz przy obsadzie zaje¢ dydaktycznych.
Z nauczycielami akademickimi nisko ocenianymi w ankietach Rektor iDziekan przeprowadzaja
rozmowy wyjasniajace i motywujgce do podjecia dziatari naprawczych, w zakresie poszczegéinych
aspektéw nisko ocenianych w ankiecie.
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Czesc Il. Perspektywy rozwoju kierunku studiow

Analiza SWOT programu studiow na ocenianym kierunku i jego realizacji, z uwzglednieniem
szczegdfowych kryteriow oceny programowej

POZYTYWNE

NEGATYWNE

Czynniki wewnetrzne

Mocne strony

1. Wyspecjalizowana kadra z istotnym
doswiadczenie praktycznym w
zakresie prowadzonego kierunku
studidw, w tym réwniez duzy
potencjat mtodych pracownikéw
Wydziatu Promocji Zdrowia.

2. Program studiow ukierunkowany
szczegdlnie na nabywanie
umiejetnosci praktycznych,
wyrdzniajqcy sie z ofert innych
Jjednostek dydaktycznych, z
uwzglednieniem wymagari rynku
pracy.

3. Wdrozony i funkcjonujqcy Zintegrowany

Elektroniczny System Zarzgdzania
Uczelniq (ZESZU) w tym e-indeks.
Wspomaganie ksztatfcenia na
odlegfosc platformgq e-learningowgq.
Dobrze funkcjonujqcy Wewnetrzny
System Zapewnienia Jakosci
Ksztatcenia.

4. Rozbudowana i dobrze wyposazona
baza dydaktyczna, umozliwiajqca
realizacje procesu dydaktycznego,
w szczegdlnosci w wymiarze
praktycznym.

5. Mozliwosc uczestnictwa studentéw
w dodatkowych szkoleniach
branzowych, m.in. realizowanych
w ramach pozyskanych projektéw
pozwalajgcych na nabycie
i doskonalenie
umiejetnosci zawodowych, m.in.
w renomowanych jednostkach stuzby
zdrowia.

Stabe strony

1. Niewystarczajgce zaangazowanie
niektorych pracownikéw w badania
naukowe i dziatalnosé publikacyjng.

2. Zbyt mafe zainteresowanie wsréd
pracownikéw odbywaniem stazy,
zarowno krajowych, jak
i zagranicznych.

3. Trudnosci w pozyskaniu do wspdtpracy
odpowiedniej liczby dobrze
wyposazonych placéwek medycznych,
w ktdrych studenci mogliby odbywac¢
praktyki zawodowe.

4. Wzrost koszéw zajec klinicznych
realizowanych w zewnetrznych
placéwkach stuzby zdrowia.

5. Mniejsza ilos¢ kandydatéw na 5-letnie
Jjednolite studia magisterskie
w poréwnaniu do wczesniejszych form
ksztafcenia (studia licencjackie,
magisterskie).
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Szanse Zagrozenia

1. Pozyskanie srodkdw zewnetrznych na 1. Rosnqca liczba uczelni oferujqcych
staZe studenckie oraz certyfikowane ksztatcenie na kierunku fizjoterapia,
szkolenia pozwalajgce na co moze wpfyngc niekorzystnie na
podwyiszanie kwalifikacji. liczbe kandydatéw oraz na stan kadry

2. Rosnqcy popyt na ustugi naukowo-dydaktycznej.
fizjoterapeutyczne zwigzane ze 2. Zréinicowany poziom kandydatéw na
wzrostem zainteresowania Jjednolite studia magisterskie

) prozdrowotnego stylu zycia, utrudniajgcy efektywng realizacje

E starzeniem sie spoteczeristwa. programu studidw.

4 3. Dobra wspdfpraca z interesariuszami 3. Nieznane dotychczas plany

§ zewnetrznymi w zakresie reorganizacji i zasad funkcjonowania
% doksztatcania studentdw oraz stuzby zdrowia.

3 doskonalenia programow ksztatcenia 4. Tempo wzrostu kosztow studicw,

o odpowiadajqcych potrzebom rynku szczegdlnie w zakresie zaje¢

pracy. klinicznych i praktyk.

4. Bliska perspektywa pozyskania nowego 5. Nieznane zagrozenia biologiczne i innej
obiektu dydaktycznego. natury, i ich wplyw na edukacje,

5. Monitorowanie zmian w programach szczegdlinie w zakresie mozliwosci
ksztatcenia wiodqgcych uczelni prowadzenia zajec klinicznych i
europejskich, dobrze rokujgce praktyk zawodowych w placéwkach
kontakty do wspdtpracy z zagranicq. ochrony zdrowia.

(podpis Dziekana/Kierownika jednostki) (podpis Rektora)

Krakéw, dnia 4.10.2021 r.

{miejscowosé)
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